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 أكثر من 484 ألف مستفيد من
مشروع الأضاحي للعام 2023

تمكــين المــرأة والطــفل
اقتصادياً ومهنياً 

تدشين الأعمال الإنشائية لمبنى
 كلية تابعة لجامعة إقليم سبأ
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مجلة دورية تُعنى بالأنشطة والأعمال
الخيـــــرية والإنـســـانيـــة والتطـــوعيـــة
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للتواصل  معــنــا ..
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سوء التغذية ..
يفتك بأطفال اليمن 

تمثـل محاربـة سـوء التغذيـة بجميـع أشـكاله واحـدا مـن أكبر التحديـات التـي تواجـه الصحـة العموميـة في العـالم، 
بالنسـبة إلى الأفـراد وأسرهـم والمجتمعـات المحليـة والبلـدان، وتتعـرض  لهـا مـن تداعيـات خطيرة ودائمـة  لمـا 
النسـاء والرضـع والأطفـال والمراهقـون بصفـة خاصـة لمخاطـر سـوء التغذيـة، ومـن الضرورة بمكان الاسـتثمار في 

الاحتياجـات الغذائيـة.
وبعد أكثر من ثمانية أعوام من النزاع المدمر ..
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تفاصيل أكثر .. 
أضغط هنا

HumanAccessOrg

https://humanaccess.org/
http://HumanAccess.org
https://humanaccess.org/
https://www.facebook.com/HumanAccessOrg/
https://www.linkedin.com/company/humanaccessorg/
https://twitter.com/humanaccessorg
https://www.youtube.com/channel/UC1N107o5VCPP6VgVnqsA8Pw
https://www.instagram.com/humanaccessorg/
https://humanaccess.org/a/
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خــــدمــــات المــــيــاه 
والصـرف الصحي

توعية مجتمعية للتخلي
 عن ختان الإناث 

فريق من المفوضية يزور المركز 
الاجتماعي والمساحة الصديقة

تـوزيـع كـراسـي متـحــركــة
 لـ 100 معاق ومعاقة 

تـــوزيع 3,440 حقـــــيـبــة
 وزي مدرسي

قـصـــــة نـجـــــاح ..  
اشفاق تنتصر على الخوف والألم 
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الخدمات  على  وخيمة  عواقب  اليمن  في  المستمر  للصراع 

وغيرها  الصحي،  والصرف  المياه،  وخدمات  والتغذية،  الصحية 

أكثر  إليها  الوصول  أصبح  التي  للحياة،  المنقذة  الخدمات  من 

مــزيـداً  الصـــراع  هــذا  أضاف  حيث  للكـثــيرين،  بالنسبة  صعوبة 

الضعيفة والأشد ضعفا  الفئات  لها،  تتعرض  التي  من المخاطر 

في المجتمع.

التغذية،  سوء  تزايد  خطر  يواجهون  اليمنيين  ملايين  فهناك 

لأسعار  مستمر  ارتفاع  وسط  يومهم،  قوت  لتأمين  ويكافحون 

إنساني  عمل  دون  ومن  العالمية،  الجوع  وأزمة  الغذائية  المواد 

وانتشار  توسع  من  للحد  عاجلة،  استجابة  خطة  إطار  في  منسق 

لذلك  تظهر  فقد  تحديدا،  والأطفال  النساء  بين  التغذية  سوء 

تبعات مخيفة ومستمرة إلى أجيال قادمة.

الصحي،  والصرف  المياه  جانب  في  الاحتياجات  نسبة  تزال  لا 

لا  مستمر،  تزايد  وفي  كبير،  حد  إلى  مرتفعة  الصحية  والنظافة 

هذه  تعد  حيث  الريفية،  والمناطق  النزوح  مخيمات  في  سيما 

هذه  في  السكان  يواجهها  التي  التحديات  أكبر  من  الخدمات 

المجتمعات الأكثر ضعفا.

خطر  لدرء  كبيرة  جهودا  وشركاؤها  الإنساني  الوصول  تبذل 

سوء التغذية، والوصول إلى المزيد من المحتاجين، من الأمهات 

تقديم  بهدف  النازحين،  مخيمات  في  خصوصا  وأطفالهن، 

المساعدات الغذائية والتغذوية الضرورية لهم، وتقديم خدمات 

الرعاية الصحية الأولية، لحماية الفئات المستضعفة، ومن بينها 

البيئي،  والإصحاح  المياه  خدمات  وتوفير  والأطفال،  النساء 

وتحسين ممارسات النظافة على مستوى الأسرة والمجتمع.

كما تعمل الوصول الإنساني وشركاؤها، على التوسع المستمر 

مع  المختلفة،  قطاعاتها  في  المستدامة،  التنمية  مشاريع  في 

المنفذة  الوصول  مشاريع  وتعد  النائية،  المناطق  على  التركيز 

في عدد من  القطاعات الحيوية، نموذجا حيا ومثمرا، بالنظر إلى 

التغيير الإيجابي الذي أحدثته وتحدثه في حياة الناس، وفي تعزيز 

وبناء قدرتهم في مواجهة التحديات المستقبلية..

أ. يحيى حسن الدباء

رئيس الوصول الإنساني

العمل الإنساني
عطـاء بلا حدود

إفـتتـاحـية



الوصـول  الكويتيـة، دشـنت  الخيريـة الإسالمية  الهيئـة  بتمويـل مـن 

صالـح  علي  كليـة  لمبنـى  الإنشـائية  الأعامل  مـأرب،  في  الإنسـاني 

اللهيـب للتأهيـل والتدريـب المهنـي والتقنـي لجامعـة إقليـم سـبأ، في 

سـاحتها الجديـدة بمنطقـة الميـل، بحضور نائب رئيس الجامعة لشـؤون 

الطالب الدكتـور علي الرمـال، ووكيل المحافظة الدكتـور عبدربه مفتاح.

الرائـد والهـام، وفـق مخططاتـه وتصاميمـه،  وينفـذ هـذا المشروع 

عىل مسـاحة 20 ألـف مرت مربـع، ويتكـون مـن مبنيني يضامن قاعات 

محـاضرات وقاعـات معامـل تطبيقيـة مختلفـة وغـرف مكاتـب إداريـة، 

وممرات ومصاعد، إلى جانب ملحقات هناجر ورش وسـور مع الحراسـة 

وحمامـات وساللم، ومسـطحات خرضاء.

وفي لقـاء مـع رئيـس برامـج المشـاريع التنمويـة في الهيئـة الكويتيـة 

الكويتـي في  بالـدور الإنسـاني  الوكيـل مفتـاح،  محمـد رمضـان، أشـاد 

اليمـن عمومـا ومـأرب خصوصـا، وبتدخالت الهيئـة الخيريـة الإسالمية 

الاحتياجـات  جـزء مـن  لسـد  الإنسـاني،  الوصـول  المحلي  عرب شريكهـا 

القطاعـات. الطارئـة والتنمويـة، وفي مختلـف  الإنسـانية في جوانبهـا 
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بتمويل كويتي..  

تدشين الأعمال الإنشائية لمبنى كلية تابعة لجامعة إقليم سبأ



انطلـق العـام الـدراسي الجديـد في اليمـن، وهنـاك الكثري مـن الأسر 
لأبنائهـا،  الأساسـية  التعليـم  باحتياجـات  الوفـاء  في  صعوبـات  تواجـه 
بفعـل الرصاع المدمـر في البلـد، والـذي دخـل عامـه التاسـع، وتسـبب 
المسـتلزمات  توفري  ويمثـل  للغايـة،  سـيئة  اقتصاديـة  ظـروف  في 
لمواصلـة  حقيقيـة  فرصـة  فقـرا  الأشـد  للفئـات  الضروريـة  الدراسـية 
الأطفـال تعليمهـم وعـدم تخلفهـم عـن الركـب، باعتبارهـا مـن مسـائل 

الإنسـان. وحقـوق  الكرامـة 
دعـم  في  سـنويا  رائـد  بـدور  الإنسـاني  الوصـول  تضطلـع  ولذلـك 
عىل  وتعمـل  صعبـة،  معيشـية  ظـروف  مـن  يعانـون  الذيـن  الطالب 
تخفيـف العـبء المـادي الملقـى عىل كاهـل الأسر المحتاجـة مـن خالل 
الـدراسي  العـام  بـدء  مـع  وتزامنـا  المـدرسي،  والـزي  الحقيبـة  مشـاريع 

مسـتلزماتها  مـع  مدرسـية  حقيبـة   2420 الجمعيـة  وزعـت  الجديـد، 
الضروريـة، وكـذا توزيـع 1020 زي مـدرسي، في محافظـات حضرمـوت 
تعليمهـم، وتحقيـق  الأطفـال مـن مواصلـة  لتمكني  وشـبوة ومـأرب، 

وأحلامهـم. طموحاتهـم 
وسـاهمت تدخلات الوصول الإنسـاني في تأمين احتياجات المدرسة 
الأكرث  والطالبـات  الطالب  وتشـجيع  المسـتفيدة،  للأسر  الأساسـية 
ضعفـا عىل مواصلـة دراسـتهم والتخلـص مـن الأميـة، والإسـهام في 
الحـد مـن تسرب الطالب مـن المـدارس، وكـذا تحويـل العـام الـدراسي 
الجـديد إلى فرصة أمـل وفرحة للمسـتفيدين، الـذين عـبروا عـن شـكرهم 
الجزيل على هذا التدخل الإنسـاني الهام، لمسـاندتهم في طريق العلم.

الوصــول الإنـســاني تــوزعالوصــول الإنـســاني تــوزع
3,4403,440 حقيبة وزي مدرسي حقيبة وزي مدرسي
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أكــثر مـن 484 ألـف مستفيد مـن
مشروع الأضاحي للعام 2023

العـام  لهـذا  الأضاحـي  مشروع  مـن  شـخصا،   484.464 اسـتفاد 
1444هــ - 2023م، والـذي نفذتـه الوصـول الإنسـاني، خالل أيـام عيـد 
الأضحـى المبـارك، في معظـم محافظـات اليمـن، بالشراكة مـع العديد 

الخري. الداعمـة ورجـال  مـن المنظامت المانحـة والجهـات 
المشروع سـاهم في وصـول اللحوم ومسـاعدة الفئـات الأكثر تضررا 
في اليمـن بمـا فيهـا النازحني والمعوزيـن والأيتـام، وشـمل المشروع 
الخـراف والماعـز، و1.434 أضحيـة  10.148 أضحيـة مـن  ذبـح وتوزيـع 
مـن الأبقـار، اسـتفاد منهـا  464.484  فـردا، بالإضافـة إلى توزيع كسـوة 

وهدايـا العيـد لــ 1.678 طفال وطفلـة.
الوصـول  رئيـس  الدبـاء  يحيـى  الأسـتاذ  قـال  خـاص،  تصريـح  وفي 
الإنسـاني، إن مشروع الأضاحـي سـاعد الأسر الفقرية والمحتاجـة في 
ظـل تزايـد حـالات الجـوع والفقر وسـوء التغذيـة والبطالـة، ونجاحه إحدى 
ثمـار الخربة الطويلة للوصول والكفـاءة والموثوقية في العمل الخيري.

إرسـاء  في  سـاهم  المشروع  أن  الإنسـاني،  الوصـول  رئيـس  وأكـد 
قيـم ومعـاني التكافـل والتراحـم، وجسـد أواصر الأخـوة التـي نـادى بهـا 
ديننـا الحنيـف، مشريا إلى أن عمليـة اختيـار المسـتهدفين تمـت بعناية، 
والتركيـز عىل المناطـق التـي يكرث فيها المحتاجني للدعم والمسـاعدة.
وتوجـه الأسـتاذ الدباء، بالشـكر والتقدير إلى أصحـاب الخير، ومختلف 
الخريي  عملهـا  الإنسـاني  الوصـول  شـاركت  التـي  المانحـة  الجهـات 
العـام، لإدخـال  الإنسـانية، ومولـت مشروع الأضاحـي هـذا  ومبادرتهـا 

الفـرح والسرور للفئـات الأكرث ضعفـا واحتياجـا خالل أيـام العيـد.
الرصاع  تداعيـات  مـن  اليمـن  يعـاني  التـوالي  عىل  التاسـع  وللعـام 
المانحـة،  والجهـات  الخري  أهـل  الإنسـاني،  الوصـول  وتدعـو  المسـلح، 
أبسـط  وتوفري  الحاجـة،  وذوي  للفقـراء  الأمـل  صناعـة  في  للإسـهام 
الإنســانية في كافـة  لهـا مـن خالل دعـم مشـاريعها  الحيـاة  مقومـات 

البالد. أنحـاء 
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البرنامج التدريبيالبرنامج التدريبي
لمشروع استجابة الصحة والتغذية الطارئةلمشروع استجابة الصحة والتغذية الطارئة

YHF، نفـذت  اليمـن  التمويـل الإنسـاني في  بتمويـل مـن صنـدوق 
لمشروع  التدريبـي  البرنامـج  تعـز،  محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول 
اسـتجابة الصحـة والتغذيـة الطارئـة، للمجتمعـات المترضرة مـن النـزاع 
في مديريتـي الوازعيـة ومـوزع، وأسـهم المشروع في تحسني الوضـع 
الصحـي والتدخالت المنقـذة للحيـاة، مـن خالل توفري الحـد الأدنى مـن 
حزمـة الخدمـات الصحـيــة والتغــذية العلاجيـة للمجتمــعات المتضــررة 

المديريتني.  في 
البرنامـج تضمـن تنفيـذ دورتني تدريبيتين في مجال التغذيـة العلاجية 
“CMAM”، لمقدمـي الخدمـة في المرافـق الصحية، ومتطوعات صحة 
المجتمـع، واسـتهدف عـدد 40 عامال صحيـا، موزعني عىل 5 مرافـق 
التجمعـات  40 متطوعـة صحـة مجتمـع موزعـات عىل  صحيـة، وعـدد 

السـكانية للمواقـع المسـتهدفة، بواسـطة فريقني متنقلني، لضامن 
تقديـم الخدمـات الهامـة للفئـات الأكرث ضعفـا واحتياجـا في المجتمـع.

وتسـهم الوصـول الإنسـاني في تقويـة النظـام الصحـي في اليمـن، 
الوعـي  وتنميـة  العاملـة،  الصحيـة  الكـوادر  قـدرات  تعزيـز  خالل  مـن 
العامـة  الصحـة  وزارة  مكاتـب  مـع  بالتنسـيق  المجتمـع،  لـدى  الصحـي 

والمديريـات. المحافظـات  في  والسـكان 
وتعـد تعـز إحـدى أكرث المحافظـات اليمنيـة تأثـرا بالحرب، وتربز الحاجة 
المحافظـة،  هـذه  في  العلاجيـة  والتغذيـة  الصحيـة  للخدمـات  الماسـة 
أهـم  مـن  الخدمتـان  هاتـان  كـون  المرتفعـة،  السـكانية  الكثافـة  ذات 
الاحتياجات الإنسـانية الأساسـية، التي تسهم في إنقاذ الأرواح، وحماية 

الصدمـات المتزايـدة. المسـتضعفين مـن 
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بفعـل  اليمـن،  في  الجـوع  رقعـة  تتزايـد 
اسـتمرار  أبرزهـا  العوامـل  مـن  مجموعـة 
عـددا  دفـع  الـذي  الأمـر  والرصاع،  الحـرب 
كبريا مـن الفئـات الأشـد احتياجـا إلى اعتامد 
تقليـص  في  تمثلـت  قاسـية  اسرتاتيجيات 
اسـتهلاك الغـذاء، والاعتامد بدرجـة أساسـية 
توسـع  وسـط  الإغاثيـة،  المسـاعدات  عىل 
فجـوة الفقـر والبطالـة، الأمر الـذي يجعل دعم 

أولويـة  الراهـن،  الوقـت  اليمنـي في  الشـعب 
قصـوى وأكرث أهميـة مـن أي وقـت مضى.
تعمـل وحدة الإغاثة في الوصول الإنسـاني 
مـن  العديـد  مـع  بالشراكـة  مـأرب،  بمحافظـة 
تلبيـة  عىل  والدوليني،  المحليني  المانحني 
قـدر كبري مـن الاحتياجـات الغذائيـة العاجلـة، 
النازحني  مجتمـع  في  ضعفـا  الأشـد  للفئـات 
والمتضرريـن مـن الأحـداث، وتدعيـم قدرتهـم 

والمواجهـة. الصمـود  عىل 
ولتحقيـق هـذه المهمـة الإنسـانية، نفـذت 
الوحـدة، أنشـطة إنسـانية متعـددة سـاهمت 
الأزمـات  وطـأة  تخفيـف  في  كبري  وبشـكل 
قامـت  حيـث  النازحني،  عىل  المتلاحقـة 
دقيـق  مـن  مكونـة  غذائيـة،  سالل  بتوزيـع 
وسـكر وأرز وزيـت وبقوليـات وتمـر ومكرونـة، 
ومترضر  نـازح   13800 مـن  أكرث  اسـتهدفت 

أكثر من 13800 نازح ونازحة يستفيدون
مـن تدخـلات وحدة الإغاثة في مأرب



في المحافظـة، بتمويـل مـن منظمـة ويفـا، 
كام قامـت الوحـدة بتوزيـع 500 وجبة سـاخنة 
مكونـة مـن الأرز ولحـوم الدواجـن، لعـدد 500 
بتمويـل  والمتضرريـن،  النازحني  ممـن  فـرد 

التركيـة. فاتـح  منظمـة  مـن 
في  الإغاثـة  وحـدة  تدخالت  تقترص  لم 
المسـاعدات  عىل  الإنسـاني،  الوصـول 

الغذائيـة، بل امتـدت إلى مجالات أخرى، حيث 
وزعـت حقائـب نظافـة لــ 170 أسرة، ووزعـت 
300 وايـت مـاء - كل وايـت سـعة 6000 لرت- 
اسـتفاد منهـا 18000 أسرة نازحـة ومترضرة، 
إطـار  في  وذلـك  ويفـا،  منظمـة  مـن  بدعـم 
الاسـتجابة العاجلة لاحتياجـات خدمات المياه.
التدخالت الإنسـانية أهميـة  وتشـكل هـذه 

الدخـل  مصـادر  انعـدام  ظـل  في  كبرية، 
والسـلع  الخدمـات  لأسـعار  الحـاد  والارتفـاع 
الأساسـية، وعجـز الكثري مـن الأسر الضعيفة، 
خصوصـا النازحـة، عـن تلبيـة أبسـط احتياجاتها 
الأساسـية، بما في ذلـك الحصول على الغذاء 
التـي تسـهم  النظافـة،  والمـاء، ومسـتلزمات 
في الوقايـة مـن الأمراض والأوبئـة المختلفة. 
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خـدمات المياه والصـرف الصحي تبقي
567 أسرة نازحة بعيداً عن حافة الهاوية

تقـدر  الذيـن  اليمـن،  في  النازحـون  يعـاني 
 4.5 مـن  بأكرث  عددهـم  المتحـدة  الأمـم 
ملايني، مـن أوضـاع إنسـانية صعبـة للغايـة، 
وهـو  يعيشـونها،  التـي  التشرد  حـالات  جـراء 
مـع  المخيامت  في  يتفاقـم  الـذي  الوضـع 
الأساسـية  الاحتياجـات  لأبسـط  افتقادهـا 
الميـاه  ودورات  النظيفـة  الشرب  كميـاه 
مشـاكل  تفاقـم  وسـط  الصحيـة،  والخدمـات 
الميـاه في البلـد الـذي يمـر بواحـدة مـن أكرب 

الإنسـانية. الأزمـات 
محافظـات  أكرث  مـأرب  محافظـة  وتمثـل 
للنازحني، وجـزء كبري منهـم  اسـتيعابا  اليمـن 
بيئـة  وسـط  مهترئـة  مخيامت  في  يعيشـون 
نقـاط  وإحـدى  قـاس،  مناخهـا  صحراويـة 
خدمـات  غيـاب  المخيامت  هـذه  ضعـف 
والنظــــافـــة  الصحـي  والــصــــرف  الــمــيـــاه 
الصـــحية الآمــنة، والتــي تحــولت إلى إحــدى 
النازحـني،  حيــاة  تهـــدد  التـــي  الأزمــات  أهــم 

والأطفـال. النســاء  مـن  ومعظمهـم 

الوصـول  سـاهمت  لذلـك،  واسـتجابة 
الإنسـاني في مواجهـة هـذه الأزمـات، وبدعـم 
اليمـن  في  الإنسـاني  التمويـل  صنـدوق  مـن 
)YHF(، أحدثـت فارقـا في حيـاة الأسر النازحـة 
مثنـى”،  “آل  هام  للنازحني  مخيمني  في 
تقديـم  مشروع  خالل  مـن  الوالديـن”،  و”بـر 
مسـاعدات الميـاه والإصحـاح البيئـي الطارئـة 
ضعفـا  الأكرث  للنازحني  للحيـاة  المنقـذة 

مـأرب. في  المضيفـة  والمجتمعـات 

إنجازات متعددة ومستفيدون
المشـاريع  مـن  واحـدا  يعـد  المشروع 
احتياجـات  لبـت  التـي  والمسـتدامة  النوعيـة 
ملحـة للنازحني الأكرث ضعفـاً في المخيمني 
المضيفـة  والمجتمعـات  المسـتهدفين 
الخدمـات  لأبسـط  تفتقـر  التـي  بالمنطقـة 
العامـة والبنـى التحتيـة، ومشروع ذو أهميـة 
والأوبئـة،  الأمـراض  انتشـار  لتقليـل  بالغـة 
تشـهدها  التـي  الصحيـة  الظـروف  ظـل  في 

مخيامت النازحني، وتنعكـس بشـكل سـلبي 
وصحتهـم. النـاس  حيـاة  عىل 

مـن  الممـول  المشروع،  خالل  ومـن 
عىل  الإنسـاني  الوصـول  عملـت   ،)YHF(
ضعفـا  الأكرث  النازحني  أسر  وصـول  تحسني 
آل  مخيمـي  في  المضيفـة  والمجتمعـات 
الميـاه  مرافـق  إلى  الوالديـن،  وبـر  مثنـى 
وإمـدادات  المحسـنة  الصحـي  والرصف 
النظافـة الأساسـية، ورفـع وعـي المجتمعـات 
لتعزيـز الممارسـات الصحية المتصلـة بالمياه 

البيئـي. والإصحـاح 
المخيمني  في  أســرة   567 اسـتفاد  وقـد 
المسـتهدفين، مــن خدمـات هــذا المشــروع 
 ،)2023 2022 – يوليـو  خالل الفرتة )أكتوبـر 
ميـاه  خـزان   27 تركيـب  الخدمـات  وتضمنـت 
لرت،   2000 سـعة  ميـاه(  توزيـع  )نقطـة  عـام 
صالحـة  ميـــاه  لرت   5,005,800 وتــوفــري 
للشرب لتزويـد 3,275 نازحـا، و إعـادة تأهيـل 
مشروع ميـاه آل مثنـى، وتنفيـذ 12 حمالت 
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عامـــة. نـظــافـــة 
179 حامم،  تنفيـذ  تـم  وإضافـة إلى ذلـك 
منهـا 6 حمامـات لـذوي الاحتياجـات الخاصـة، 
أساسـية  نظافـة  حقيبـة   1,482 وتوزيـع 
ومسـتهلكة، وتدريـب 20 متطوعـاً ومتطوعة 
والمنـاصرة،  والحشـد  النظافـة  تعزيـز  حـول 
منزليـة  وزيـارة  جلسـة   3,629 تنفيـذ  وكـذا 
للميـاه  الأساسـية  الرسـائل  حـول  للتوعيـة 
 50 بــ  المخيمني  وتزويـد  البيئـي،  والإصحـاح 
لرت،   300 سـعة  بلاسـتيكي  قمامـة  برميـل 
ودعـم صنـدوق النظافـة لجمـع ونقـل حـوالي 

القمامـة. مـن  مكعـب  مرت   450

صون صحة وكرامة النازحين
الميـاه  مسـاعدات  تقديـم  مشروع 
والإصحـاح الطارئـة والمنقـذة للحيـاة للنازحين 
في  المضيفـة  والمجتمعـات  ضعفـا  الأكرث 
مـأرب، سـاهم في تحسني الوصـول إلى مياه 
الشرب الآمنـة والرصف الصحي وممارسـات 

النظافـة والعيـش في بيئة مسـتدامة، وحقق 
نجاحـا ملموسـا في تخفيـف معانـاة السـكان 
في مخيمـي آل مثنـى وبر الوالدين، وإبقائهم 

بعيـدا عـن حافـة الهاويـة.
الدكتـور  المشروع  لمديـر  تصريـح  وفي 
سـاهم  المشروع  إن  قـال  عمـر،  علي  أمني 
الأساسـية  الخدمـات  في  الفجـوة  سـد  في 
يعانيهـا  التـي  البيئـي  والإصحـاح  للميـاه 
المناطـق المسـتهدفة، وعمـل  النازحني في 
يقــوى  لا  حياتيــة  احتياجـات  توفري  عىل 
تكاليفهـا،  تحمـل  عىل  النــازحين  مــن  الكثـري 
فلـم تعـد عمليـة جلـب الميـاه مهـمــة شــاقة 
ومـرهــقة وخطيـــرة كالسابق، وعملت دورات 
وكــرامة  صــحة  عـلــى  الحفــاظ  عـلــى  الميـاه 

النازحني. وخصـوصـــية 
البنـى  تدهـور  أن  أمني،  الدكتـور  وأضـاف 
الصحـي،  والرصف  الميـاه  لقطـاع  التحتيـة 
وتكاليـف الميـاه المرتفعـة في البلـد تسـاهم 
في تفاقـم معانـاة النازحين الذيـن اقتلعوا من 

ديارهـم وفقـدوا مصـادر دخلهـم، وهنـا تكمن 
فعليـا  تغيريا  أحـدث  الـذي  المشروع  أهميـة 
خصوصـا  المسـتفيدين،  حيـاة  في  وقيميـا 
القضـاء  في  سـاعد  حيـث  والأطفـال،  النسـاء 
بسـبب  المتفشـية  والأوبئـة  الأمـراض  عىل 

النظيفـة. الميـاه  نـدرة 
المجتمـع  ومـن  النازحني  مـن  عـدد  وعرب 
عـن  المسـتهدفة  المواقـع  في  المضيـف 
عىل   ،)YHF(و الإنسـاني  للوصـول  شـكرهم 
هـذا التدخـل الكبري وهذه الخدمـات الضرورية 
لحياتهـم، والتـي أصبحـت في متناولهـم بعـد 
أن كانـوا يجـدون صعوبـة بالغـة في الحصـول 
عليهـا، مما يسـمح لهـم بالتركيز على مجالات 
الحيـاة الأخـرى، في بلـد غـارق في الرصاع منذ 
سـنوات، ويوصـف بسـادس أكرب أزمـة نـزوح 
دون  مـن  سـكانه  أربـاع  وثلاثـة  العـالم،  في 
بحسـب  الصحـي،  والرصف  الميـاه  خدمـات 

تقـــارير دولـــية.
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شـاركت الوصـول الإنسـاني، المجتمـع الـدولي في احتفالاتـه باليـوم 
العالمـي للمـرأة، الـذي يصـادف الثامـن مـن مارس من كل عـام، بهدف 
لفـت الانتبـاه إلى قضايـا وحقـوق المـرأة والتحذيـر مـن خطـورة حرمـان 

النسـاء والفتيـات مـن حقوقهـن.
حيـث نفـذت بهذه المناسـبة عدة أنشـطة، في محافظات حضرموت 
وشـبوة ومـأرب، ضمـن أنشـطة مشروع الحمايـة ودعـم سـبل العيـش 
الأمـم  صنـدوق  مـن  الممـول  والفتيـات”،  للنسـاء  الآمنـة  “المسـاحة 

 .UNFPA للسـكان  المتحـدة 
ففـي محافظـة حضرموت، نفذت المسـاحة الآمنـة في مدينة المكلا 
والمجتمـع،  الأسرة  في  الهـام  ودورهـا  المـرأة  حـول  توعويـة  محـاضرة 
25 مسـتفيدة، وفي مدينـة سـيئون نفـذت المسـاحة جلسـة  بحضـور 
توعية تحت عنوان “أهمية عمل المرأة”، بحضور أكثر من 18 مستفيدة 
والمطلقـات،  للأرامـل  يـدي”  بني  “مهنتـي  مركـز  في  العامالت  مـن 

وتطرقـت الجلسـة إلى فوائـد العمـل للمـرأة والمجتمـع.
وفي مدينـة عتـق بمحافظـة شـبوة، أقامـت المسـاحة الآمنـة يومـا 
مفتوحـا للنسـاء والفتيـات، جـرى خلالـه اسـتضافة ثالث مسـتفيدات 
خبراتهـن  اسـتعرضن  الاقتصـادي،  والتمكني  التأهيـل  خدمـات  مـن 
العمـل، والحصـول عىل مصـدر  وقصصهـن وانتصاراتهـن في سـوق 
دخـل، ونفـذت المسـاحة جلسـات توعيـة تحـت شـعار “تكريمهـا تكريمـا 
لأسرتـك”، لعـدد مـن الزائـرات للمسـاحة، وتطرقـت الجلسـات لأهميـة 

صـون حقـوق وكرامـة المـرأة.
وفي محافظـة مـأرب، كرمـت المسـاحة الآمنـة في منطقـة الجفينـة، 
عـددا مـن العامالت في فريقها تقديـرا لدورهن الرائـد والمتفاني لخدمة 
المـرأة، كام كرمـت تربويـات رائـدات لدورهـن الكبير في منـاصرة قضايا 
النسـاء والفتيـات، ونظمـت نـدوة حقوقيـة حـول حقـوق المـرأة كجـزء لا 
يتجـزأ مـن حقـوق الإنسـان، بالإضافـة إلى مشـاركة المسـاحة في حفـل 

تنفيذ عدد من الفعاليات بمناسبة
الاحتفـال باليوم العالـمي للمرأة 
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خطـابي لتكريـم المـرأة العاملـة نظمتـه السـلطات المحلية.
وفي منطقـة المجمـع، كرمـت المسـاحة الآمنـة عـددا مـن العامالت 
في العمـل الإنسـاني لجهودهـن في خدمـة المجتمـع، ونظمـت لقـاءا 
إذاعيـا عرب إذاعـة مـأرب FM، للتعريـف باليـوم العالمـي للمـرأة وأهميـة 
هـذه المناسـبة العالميـة، ونفـذت جلسـة توعيـة حـول أهميـة دور المرأة 
في المجتمـع، وجـرى خالل الجلسـة اسـتعراض قصـص نجـاح لنسـاء 

تجـاوزن الصعـاب وقدمـن نمـاذج مشرقـة.
وفي مديريـة الوادي، أقامت المسـاحة ورشـة عمـل لموظفاتها حول 
آليـة العمـل، وكيفيـة الارتقـاء بـه، وجلسـة نقـاش حـول اليـوم العالمـي 

للمـرأة، ويومـا ترفيهيـا لأطفـال المسـتفيدات، كام نظمت بازارا نسـويا 
التمكني  مـن  المسـتفيدات  منتجـات  لعـرض  يومني،  لمـدة  مصغـرا 

الاقتصـادي، في مجـالي الخياطـة وصناعـة الحلويـات.
وكان  رمزيـة،  وجوائـز  هدايـا  توزيـع  المنفـذة  الفعاليـات  وتضمنـت 
لهـا دور في تسـليط الضـوء عىل أهميـة دعـم وحمايـة حقـوق النسـاء 
والفتيـات، والتأكيـد عىل أهميـة الاسـتثمار في طاقـات المـرأة، ولفـت 
الانتبـاه إلى المخاطـر المزعزعـة لاسـتقرار المجتمع بـأسره، المترتبة على 

حرمـان المـرأة مـن حقوقهـا.
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“دعها كما خلقت”.. 
توعية مجتمعية للتخلي عن ختان الإناث

الجسـدية  السـلبية  الآثـار  بشـأن  المجتمـع  في  الوعـي  نشر  بهـدف 

والنفسـية لختان الإناث، ومخاطر العنف ضد النسـاء، وأهمية الوقوف 

ضـد أي انتهـاك لأي حـق مـن حقـوق المـرأة، وتحـت شـعار “دعهـا كام 

جلسـة  حضرمـوت  محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  نفـذت  خلقـت”، 

توعيـة في مدينـة المـكلا، حـول العنـف القائـم عىل النـوع الاجتماعـي، 

عـن  الناتجـة  والاجتماعيـة  والنفسـية  الصحيـة  المخاطـر  والمتضمـن 

إطـار مشروع مناهضـة تشـوهات الأعضـاء الإنـاث، وذلـك في   ختـان 

المتحـدة الأمـم  صنـدوق  مـن  الممـول   ،FGM الأنثويـة  التناسـلية    

.UNFPA للسكان

الخطرية  التبعـات  وتناولـت  فتـاة،   39 اسـتهدفت  التوعيـة  جلسـة 

لظاهرة التشـويه الجنسي للبنات، لأنها تنطوي على اسـتئصال أنسـجة 

الحاجـة  إلى  الجلسـة  وأشـارت  بهـا،  الرضر  وإلحـاق  وطبيعيـة  سـليمة 

الظاهـرة  هـذه  عىل  القضـاء  مجـال  في  الجهـود  لمضاعفـة  الماسـة 

الراسـخة في بعـض الأعـراف الاجتماعيـة، كونهـا تمثـل انتهـاكا للحقـوق 

والنسـاء. للفتيـات  الأساسـية 

وفي مدينة سيئون: 
المجتمعيـة،  اللجـان  وشـبكة  الأقـران  لشـبكة  تدريبيـة  دورة  أقيمـت 

ظاهـرة  تجـاه  التوعيـة  في  المجتمعيـة  الشـبكات  دور  أهميـة  تناولـت 

التشـويه الجنيس للإنـاث بوصفهـا جريمـة، وانتهـاك لحقـوق الإنسـان، 

يجـب عىل الجميـع التصـدي لـه، كام نفـذت جلسـة توعيـة بحضـور 22 

امـرأة حـول العنـف القائـم عىل النـوع الاجتماعـي. 

كما تم إقامة: 

مدينـة  في  والأخـرى  سـيئون  مدينـة  في  إحداهام  عمـل،  ورشـتي 



المـكلا، لإنتـاج مـواد إعلاميـة توعويـة مناهضـة لختـان الإنـاث، بحضـور 

إعلاميني ورجـال ديـن وتربويني وأخصائيني اجتماعيين، تمهيـدا لتنفيذ 

أنشـطة توعويـة خالل الأيـام القادمـة، بهـدف حمايـة الإنـاث مـن هـذه 

الخاطئـة. الممارسـات 

وفي محافظة المهرة: 
نفـذت جلسـة توعيـة ودورة تدريبيـة، بهـدف الحـد مـن ختـان الإنـاث، 

الإنسـان  لحقـوق  انتهـاكا  تمثـل  التـي  الممارسـة  هـذه  ضـد  والتعبئـة 

الأساسـية، وتناولـت جلسـة التوعيـة، ظاهـرة العنـف القائـم عىل النـوع 

التناسـلية الأنثويـة. الاجتماعـي، بمـا في ذلـك تشـويه الأعضـاء 

بهـدف  المجتمعيـة،  الشـبكات  التدريبيـة  الـدورة  اسـتهدفت  بينام 

والـذي  للبنـات،  الجنيس  التشـويه  لمحاربـة  دورهـا  وتفعيـل  توعيتهـا 

الأجـل. طويلـة  سـلبية  ونفسـية  جسـدية  تبعـات  إلى  يقـود 
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في إطـار شراكتهـا الفاعلة والمسـتمرة، مع 
 ،UNFPA صنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان 
وفي إطـار الأنشـطة المنفـذة ضمـن مشروع 
“المسـاحة  العيـش  سـبل  ودعـم  الحمايـة 
تعزيـز  بهـدف  والفتيـات”،  للنسـاء  الآمنـة 
اقتصاديـا،  وتمكينهـا  المـرأة،  دعـم  خدمـات 
الصعبـة،  المعيشـية  الأوضـاع  لمواجهـة 
محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  نفـذت 
مـأرب، عددا مـن برامج التمكني الاقتصادي، 
التـي  والمهنـي،  الحـرفي  التدريـب  وبرامـج 
في  المتدربـات،  مـن  العشرات  اسـتهدفت 
الاقتصـادي  التمكني  مجـالات  مـن  عـدد 

والحـرفي. 
حيـث نفـذت المسـاحة الآمنـة في منطقـة 
التمكني  مشـاريع  لأثـر  تقييام  الجفينـة، 
البرنامـج  نجـاح  مـدى  لقيـاس  الاقتصـادي 
والتأكـد  المسـتفيدات،  صمـود  تعزيـز  في 
الصحيـح،  مسـارها  في  المشـاريع  سري  مـن 
والوقـوف عىل المعوقـات التـي تحـول دون 

المرجـوة. الربحيـة  تحقيـق 
اختتمـت المسـاحة  وفي منطقـة المطـار، 
والتمكني  المهنـي  التدريـب  برنامـج  الآمنـة 
والـذي  الجـاري،  العـام  مـن  الأول  للربـع 
الخياطـة  مجـال  في  متدربـة   13 اسـتهدف 

المسـتفيدات  إكسـاب  بهـدف  والتفصيـل، 
مـن  تمكنهـن  المجـال،  هـذا  في  مهـارات 
الحصـول عىل مصدر مـدر للدخـل، والاعتماد 

الـذات. عىل 
في  الآمنـة  المسـاحة  اختتمـت  ذلـك  إلى 
برنامـج  الميـل،  ومخيامت  الروضـة  منطقـة 
التدريـب المهنـي والتمكني الاقتصادي للربع 
الخياطـة  مجـال  في  الجـاري  العـام  مـن  الأول 
والتفصيـل، والذي اسـتهدف 13 مسـتفيدة، 
بينهـن مـن ذوي الاحتياجـات الخاصـة، بهـدف 
الخياطـة،  فنـون  في  مهـارات  إكسـابهن 
أسرهـن،  وإعالـة  الـرزق  كسـب  مـن  تمكنهـن 

تمكين المرأة والفتاة
اقـتـصــادياً ومـهــنـياً
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الصعبـة. المعيشـية  الظـروف  ظـل  في 
المهنـي  التدريـب  برنامـج  اختتمـت  كام 
والتمكني الاقتصـادي للربـع الأول مـن العـام 
في  متدربـة   13 اسـتهدف  والـذي  الجـاري، 
مجـال صناعـة الحلويـات والمعجنـات، بهدف 
هـذا  في  مهـارات  المسـتفيدات  إكسـاب 
المجـال، ومحاربـة الفقر والبطالـة الناجمة عن 

البالد. في  المسـتمر  الرصاع 
الروضـة  في  المسـاحة  نظمـت  كام 
مخيـم  في  خيريـا  بـازارا  الميـل،  ومخيامت 
السـويداء لمنتجـات المسـتفيدات مـن برامـج 
واحتـوى  الاقتصـادي،  والتمكني  التأهيـل 
والملابـس،  الحلويـات  ركنـي  عىل  البـازار 
دخال  الأقـل  الأسر  مسـاعدة  في  وأسـهم 
والأكرث احتياجـا، عىل تغطيـة نفقـات كسـوة 
التـي  الغالء  العيـد لأبنائهـن، في ظـل موجـة 

المحليـة. الأسـواق  ترضب 
المسـاحة  نفـذت  الجفينـة،  منطقـة  وفي 
مـن   10 اسـتهدفت  مجتمعيـة  توعيـة  الآمنـة 
تعريفهـن  تـم  للمسـاحة،  الزائـرات  النسـاء 
بنـاء  إلى  والراميـة  المقدمـة،  بالخدمـات 
علــى  للتغـــلب  والفتيـات،  النســاء  قـدرات 
الصــــراع  جـــراء  القائمـة  الأوضــاع  قســاوة 
الإنســــان  حـقــــوق  وإحــقـــاق  المـستـــمر، 
بالمـرأة  النهـــوض  كـون  لــهـــن،  المكفـــولة 

ككل. بالمجتمـع  نهـوض 
المسـاحة  اختتمـت  المنطقـة  نفـس  وفي 
القـاضي  غمـدان  الأسـتاذ  بحضـور  الآمنـة، 
عىل  القائـم  للعنـف  الفرعيـة  الكتلـة  منسـق 
الأمـم  لصنـدوق  التابعـة  الاجتماعـي  النـوع 
دورتني  مـأرب،  في  للسـكان  المتحـدة 
الخياطـة  مجـال  في  الأولى  تدريبيتني 
والثانيـة  امـرأة،   14 واسـتهدفت  والتفصيـل 
صناعـة  مجـال  في  امـرأة   14 اسـتهدفت 

والمعجنـات.  الحلويـات 
معــرضا  القـاضــي،  غمــدان  افتــتح  كمــا 
الملابــس،  مــن  النســـوية  للمنتـــوجات 
منتوجـات  لعـرض  الآمنـة  المسـاحة  نظمتـه 
المسـتفيدات مـن التدريب المهني في مجال 
ملابـس  عىل  المعـرض  واحتـوى  الخياطـة، 
خاصـة بالنسـاء والفتيـات والأطفـال، بالتزامن 
مـع قـرب عيـد الفطـر وحاجـة الأسر لملابـس 
الشرائيـة. قدراتهـن  تراعـي  منافسـة  بأسـعار 

المنطقـة  في  المسـاحة  نفـذت  فيام 
التربـوي  الإرشـاد  حـول  توعيـة  جلسـة  ذاتهـا، 
اسـتهـــدفت  للطالبـات،  الدراســـي  والتفـوق 
ونظمــت  صفــية،  مدرســة  فــي  طـالــبة   60
جلسـة نقـاش بؤرية مرتبـطة بتحــليل الســوق 
بمشـاركة  المهنيـة،  الميـول  عـىل  والتعــرف 
32 مسـتفيدة، في إطـار نهـج التشـجيع عىل 

الأعامل. وريـادة  التميـز 
بـازار  تنظيـم  تـم  الـوادي  مديريـة  وفي 
منتجـات  وتسـويق  عـرض  بهـدف  نسـوي، 
المهنـي  التدريـب  برامـج  مـن  المسـتفيدات 
والتمكني الاقتصـادي، خالل الربـع الأول من 
العـام الجـاري، وذلـك بعـد اسـتكمال تدريبهن 

والتفصيـل. الخياطـة  مجـال  في 
المسـاحة  نفـذت  شـبوة:  محافظـة  وفي 
الآمنـة في مدينـة عتـق، أولى دوراتهـا المهنية 
وفنـون  الكوافري  مجـال  في  الجـاري  للعـام 
المسـتفيدات  إكسـاب  بهـدف  التجميـل، 
هـذا  في  مهـارات  الضعيفـة  الفئـات  مـن 
كسـب  عىل  لمسـاعدتهن  المهنـي،  المجـال 
الـرزق وإعالـة أسرهـن، وحمايتهـن مـن الفقـر 

السـلبية. وتداعياتـه 
وتسـهم برامـج التأهيـل المهنـي والتمكني 
الفقـر،  حـدة  آثـار  تخفيـف  في  الاقتصـادي، 
وتعزيـز فـرص حصـول النسـاء والفتيـات عىل 
التمويـل، وبنـاء قدراتهـن، وإكسـابهن الخربة 
بينام  الخاصـة،  مشـاريعهن  لإطالق  اللازمـة 
تسـهم البـازارات في إبـراز أعمالهـن والتعريـف 
بإبداعاتهن، ومسـاعدتهن في تطوير قدراتهن 
التسـويقية  الفـرص  وتوفري  ومواهبهـن، 

التنافسـية. قدراتهـن  وزيـادة  لمنتجاتهـن، 



سوء التغذيةسوء التغذية
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سوء التغذية
يفتك بأطفال اليمن
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تواجـه  التـي  التحديـات  أكرب  واحـدا مـن  أشـكاله  بجميـع  التغذيـة  تمثـل محاربـة سـوء 

إلى  بالنسـبة  ودائمـة  خطرية  تداعيـات  مـن  لهـا  لمـا  العـالم،  في  العموميـة  الصحـة 

الأفـراد وأسرهـم والمجتمعـات المحليـة والبلـدان، وتتعـرض النسـاء والرضـع والأطفـال 

والمراهقـون بصفـة خاصـة لمخاطـر سـوء التغذية، ومـن الضرورة بمكان الاسـتثمار في 

الغذائيـة. الاحتياجـات 

التغذيـة  سـوء  يشـكل  اليمـن  في  المدمـر  النـزاع  مـن  أعـوام  ثمانيـة  مـن  أكرث  وبعـد 

مصـدر قلـق كبري في أجـزاء كثرية مـن البالد، وأدى تدهـور الخدمـات الصحيـة، والأزمـة 

الاقتصاديـة، وانخفـاض القـوة الشرائيـة، إلى جانـب صعوبـة الحصول عىل مياه الشرب 

المأمونـة، إلى زيـادة معـدلات سـوء التغذيـة، وأصبـح الوصـول..
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والتغذيـة  الصحيـة  الخدمـات  إلى   

للحيـاة  المنقـذة  الخدمـات  مـن  وغيرهـا 

أفـادت  أخري،  تقريـر  وفي  صعوبـة،  أكرث 

للطفولـة  المتحـدة  الأمـم  منظمـة 

“يونيسـف”، أن 2.2 مليـون طفـل يمنـي 

مـن  الحـاد،  التغذيـة  سـوء  مـن  يعـاني 

مـن  يعانـون  ألفـا   540 مـن  أكرث  بينهـم 

حالـة  الوخيـم، وهـي  الحـاد  التغذيـة  سـوء 

مهـددة للحيـاة في حـال لم تعالـج بصـورة 

عاجلـة، فيام تصاعـد معدل سـوء التغذية 

بني الأمهـات بنسـبة %25، مام يعـرض 

النسـاء والأطفال الحديثـي الولادة للخطر.

الفئـات  مـن  والنسـاء  الأطفـال  ويعـد 

النزاعـات،  وسـط  هشاشـة  الأكرث 

فادحـة  أضرار  البلـد  في  الدائـر  وللرصاع 

الصمـود،  عىل  النـاس  قـدرة  طاولـت 

وأضعفـت إمكانيـة العديـد مـن الأسر في 

الأغذيـة المغذيـة والآمنـة  الحصـول عىل 

والميسـورة الكلفـة، مثل الفواكه الطازجة 

واللحـوم  والبقوليـات  والخرضوات 

والحليـب، وترتبـت آثـار وخيمـة عىل تلـك 

أفرادهـا. وصحـة  الأسر 

كانـت  لطالمـا  الإنسـاني  والوصـول 

الأعـوام  طـوال  اليمـن  في  حـاضرة 

زالـت  ولا  قبلهـا،  ومـا  الماضيـة  الثمانيـة 

المسـاعدات  توفري  عىل  بنشـاط  تعمـل 

الغذائيـة المطلوبـة بشـدة، وضامن توفر 

للنسـاء  المتخصصـة  المغذيـة  الأطعمـة 

الحاجـة  أمـس  في  هـم  الذيـن  والأطفـال 

الخاصـة  التغذويـة  ولتدخلاتهـا  إليهـا، 

سـوء  تخفيـض  في  دور  والحساسـة 

تدهـور  حـدوث  دون  والحيلولـة  التغذيـة، 

الآن. الحاصـل  مـن  حـدة  أكرث 

ماذا يعني سوء 
التغذية؟

لـدى شـخص مـا  التغذيـة  ظهـور سـوء 

التجـاوزات  أو  القصـور  أوجـه  إلى  يشري 

الشـخص  هـذا  تنـاول  في  الاختاللات  أو 

ويشـمل  الغذائيـة،  العنـاصر  أو  للطاقـة 

مصطلـح سـوء التغذيـة ثالث مجموعات 

الصحيـة،  الحـالات  مـن  النطـاق  واسـعة 

يشـمل  والـذي  التغذيـة،  نقـص  الأولى 

إلى  بالنسـبة  الـوزن  )انخفـاض  الهـزال 

الطـول(، والتقـزم )قرص القامـة بالنسـبة 

)انخفـاض  الـوزن  ونقـص  العمـر(،  إلى 

العمـر(. إلى  بالنسـبة  الـوزن 
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المتعلـق  التغذيـة  سـوء  والثانيـة 

بالمغذيـات الدقيقـة، والـذي يشـمل عـوز 

الفيتامينـات  الدقيقـة )نقـص  المغذيـات 

المغذيـات  فـرط  أو  المهمـة(  والمعـادن 

فـرط  هـي  الثالثـة  والمجموعـة  الدقيقـة، 

السـارية  غري  والسـمنة والأمـراض  الـوزن 

المرتبطـة بالنظـام الغـذائي )مثـل أمـراض 

القلـب والسـكتة الدماغيـة وداء السـكري 

السرطانـات(. وبعـض 

والظواهـر  المسـلحة  والصراعـات 

المسـتمرة  والآثـار  المتطرفـة  المناخيـة 

لجائحة كوفيـد19-، والأزمات الاقتصادية 

الفقـر  مسـتويات  وارتفـاع  والمعيشـية 

أعـدادا  تدفـع  الكثري،  وغيرهـا  والبطالـة، 

متزايـدة مـن الأطفال دون سـن الخامسـة 

والنسـاء الحوامـل والمرضعـات إلى براثـن 

التغذيـة. سـوء 

وأثـرت الحـرب في أوكرانيـا عىل وصـول 

الـواردات ونقـص المـواد الغذائيـة وسـط 

ارتفـاع أسـعار السـلع الأساسـية، بمـا في 

والوقـود،  الطعـام  وزيـوت  القمـح  ذلـك 

لسـوء  كارثيـة  مسـتويات  إلى  أدى  مام 

التغذيـة في البلـدان التـي تشـهد نزاعـات، 

مراكـز  إحـدى  تعترب  التـي  اليمـن  ومنهـا 

أمميـة  لتقييامت  وفقـا  عالميـا  الجـوع 

سـابقة.

اللعبـة،  تغري  الصحيحـة  والتغذيـة 

هـم  جيـدا  يتغـذون  الذيـن  فالأشـخاص 

منتجني،  أصحـاء،  ليكونـوا  ترجيحـا  أكرث 

وقادريـن عىل التعلـم، ويعد عنرصا اليود 

المـواد  أهـم  مـن  “أ”  وفيتامني  والحديـد 

العالميـة،  العموميـة  بالصحـة  المتعلقـة 

الصحـة. عىل  كبريا  خطـرا  عوزهـا  ويمثـل 

سـوء  وعالج  الوقايـة  في  والاسـتثمار 

التغذيـة ينقـذ الحيـاة، ويحـول دون تعرض 

ضعفـا  الأكرث  الأطفـال  مـن  المزيـد 

والنسـاء في عمـر الإنجـاب للخطر، وتظهر 

ينقـذ  لا  التغذيـة  تحسني  أن  الدراسـات 

الحياة فحسـب، لكنه أيضا اسـتثمار ذكي، 

حيـث يوفـر كل دولار أمريكي يسـتثمر في 

التغذيـة 10 دولارات للبالد في المقابـل.

الأرقام ترسم
صورة قاتمة

الغـذاء  برنامـج  وزعهـا  بيانـات  أظهـرت 

مطلـع  المتحـدة،  للأمـم  التابـع  العالمـي 

شـخص  ملايني   3.5 أن  الجـاري،  العـام 

مليـون   1.3 ذلـك  في  بمـا  اليمـن،  في 

يعانـون  وفتـاة،  مرضـع  أو  حامـل  امـرأة 

يقـرب  مـا  وأن  الحـاد،  التغذيـة  سـوء  مـن 
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عىل   49% اليمنيـة،  الأسر  نصـف  مـن 

الصعيـد الوطنـي، يعـاني مـن عـدم كفايـة 

مرتفعـة  معـدلات  مـع  الغـذاء  اسـتهلاك 

 22 أصـل  مـن  محافظـة   15 في  للغايـة 

. فظـة محا

واحـدا  طفال  أن  إلى  إحصـاءات  وتشري 

مـن بني كل خمسـة دون سـن الخامسـة 

في أنحـاء مختلفـة في اليمـن يعـاني مـن 

سـوء تغذيـة حـاد، وأن %45 مـن الأطفـال 

 86% مـن  وأكرث  التقـزم،  مـن  يعانـون 

يعانـون مـن فقـر الـدم، ومـن المتوقـع أن 

الأزمـة في  نظـرا لاسـتمرار  الأرقـام  ترتفـع 

البالد.

وفي تحليـل حديـث للتصنيـف المرحلي 

اليمـن،  حـول  الغـذائي  للأمـن  المتكامـل 

صـدر في مايـو المـاضي، أكـدت كل مـن 

منظمـة الأغذيـة والزراعـة بالأمـم المتحدة 

العالمـي،  الأغذيـة  وبرنامـج  “الفـاو” 

المناطـق  بعـض  أن  و”اليونيسـف”، 

مسـتويات  مـن  تعـاني  تـزال  لا  اليمنيـة 

الحـاد. التغذيـة  سـوء  مـن  حرجـة 

في  الإنسـاني  الوضـع  عـن  تقريـر  وفي 

العـام  مـن  الأول  النصـف  خالل  اليمـن 

المـاضي،  يونيـو  في  صـدر  الحـالي، 

وصـف مكتـب الأمـم المتحـدة للشـؤون 

في  التغذيـة  سـوء  “أوتشـا”،  الإنسـانية 

عـن  نجـم  إنـه  وقـال  بالمعقـد،  البلـد 

انعـدام  تشـمل  العوامـل  مـن  مجموعـة 

الأغذيـة،  نوعيـة  وسـوء  الغـذائي،  الأمـن 

التغطيـة  وانخفـاض  الحصبـة،  وتفشي 

ومحدوديـة  التحصني،  حمالت  في 

والرصف  النظيفـة  الميـاه  إلى  الوصـول 

الإصابـة  مسـتويات  وارتفـاع  الصحـي، 

. لمـرض با

ارتفـاع  إن  الأممـي،  المكتـب  وقـال 

مسـتويات الإصابـة بالأمراض ومحدودية 

الصحيـة  الرعايـة  عىل  الحصـول  فـرص 

هـذه  وإن  الوضـع،  تفاقـم  إلى  يؤديـان 

عاليـة  مسـتويات  في  أسـهمت  العوامـل 

للغايـة مـن التقـزم، مـا يـؤدي إلى خسـارة 

المعـرفي  النمـو  انخفـاض  بسـبب  عامـة 

الإنتاجيـة،  القـدرة  وانخفـاض  والبـدني، 

الإصابـة  خطـر  وزيـادة  الصحـة،  وضعـف 

بالأمـراض.

وعـن كيفيـة مواجهـة هـذا الوضـع، ذكـر 

مكتب الشـؤون الإنسـانية أن هناك حاجة 

إلى اتخـاذ إجراءات عاجلة لمعالجة الدوافع 

الكامنـة وراء انعـدام الأمـن الغـذائي، بمـا 

الاقتصـادي  والتدهـور  الرصاع  ذلـك  في 

ونقص المسـاعدات الإنسانية، وحذر من 

أن يـؤدي التقاعـس إلى أزمـة إنسـانية أكثر 

والممارسـات  الأمـراض،  وتفشي  حـدة، 

وضـع  وتفاقـم  المثىل،  غري  التغذويـة 

التغذيـة الضعيـف أصال.
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حلقة لا نهائية من 
الفقر واعتلال الصحة

يـؤدي نقـص التغذيـة إلى سرعـة التأثـر 

ولاسـيما  للوفـاة  والتعـرض  بالمـرض 

تقاريـر  وبحسـب  الأطفـال،  إلى  بالنسـبة 

مـن  تقريبـا   45% نسـبة  ترتبـط  أمميـة، 

الخامسـة  سـن  دون  الأطفـال  وفيـات 

معظـم  ويحـدث  التغذيـة،  بنقـص 

المنخفضـة  البلـدان  في  الوفيـات  هـذه 

الدخـل. والمتوسـطة 

تكاليـف  مـن  يزيـد  التغذيـة  وسـوء 

تبعـات  في  ويتسـبب  الصحيـة،  الرعايـة 

ضعفـا،  الأشـد  الأطفـال  عىل  فظيعـة 

النسـاء  ويرتك تبعـات مدمـرة عىل حيـاة 

مخاطـر  الفقـر  ويفاقـم  وعافيتهـن، 

التـي  والمخاطـر  التغذيـة  بسـوء  الإصابـة 

يعانـون  الذيـن  والأشـخاص  عنـه،  تنتـج 

مـن الفقـر أشـد تعرضـا للإصابـة بمختلف 

أشـكال سـوء التغذية، فهم يضطرون إلى 

تدابري يائسـة لإطعـام أنفسـهم وأسرهـم، 

ولهـذا الأمـر تداعيـات كبرية عىل الصحـة 

والعقليـة. البدنيـة 

كام يعـد النظـام الغـذائي غري الصحـي 

الخطـر  عوامـل  مـن  التغذيـة  وسـوء 

أمـراض  بأمـراض  للإصابـة  الرئيسـية 

غري  التغذيـة  وتـؤدي  والأوعيـة،  القلـب 

الإدراكي،  التطـور  ضعـف  إلى  الكافيـة 

وإضعـاف جهـاز المناعـة، وبحسـب تقارير 

مـن  المناعـة  أجهـزة  ضعـف  يزيـد  أمميـة 

دون  الأطفـال  هـؤلاء  بني  الوفـاة  خطـر 

سـن الخامسـة بنسـبة تصـل إلى 11 مـرة 

جيـدا. يتغـذون  الذيـن  بالأطفـال  مقارنـة 

أخبـار  نشرهـا  سـابقة  تصريحـات  وفي 

الأمـم المتحـدة، قالـت المديـرة التنفيذيـة 

سـوء  “يعـد  راسـل:  كاثريـن  لليونيسـف 

الأطفـال  لبقـاء  كبريا  تهديـدا  التغذيـة 

ونشـؤهم ونموهـم”، وأضافـت أن حجـم 

أقـوى  اسـتجابة  يتطلـب  التغذيـة  أزمـة 

أزمـة  أن  مؤكـدة  الأطفـال،  عىل  تركـز 

الأمهـات  ملايني  تدفـع  العالميـة  الجـوع 

التغذيـة  ونقـص  الجـوع  نحـو  وأطفالهـن 

مـن  عاجـل  عمـل  دون  “ومـن  الشـديد، 

تبعـات  تسـتمر  قـد  الـدولي،  المجتمـع 

قادمـة”. عديـدة  أجيـال  إلى  ذلـك 

شـو  للفـاو،  العـام  المديـر  قـال  فيام 

دونيـو، إنـه من المرجـح أن يتدهور الوضع 

أكرث في عـام 2023، وشـدد عىل الحاجـة 

صحيـة  غذائيـة  نظـم  توافـر  ضامن  إلى 
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وإمكانيـة  تكاليفهـا  تحمـل  عىل  والقـدرة 

الوصـول إليها للأطفال الصغـار والفتيات 

والنسـاء الحوامـل والمرضعات، وأضاف: 

لإنقـاذ  عاجلـة  إجـراءات  إلى  بحاجـة  “نحـن 

الجذريـة  الأسـباب  ومعالجـة  الآن  الأرواح 

في  معـا  والعمـل  الحـاد  التغذيـة  لسـوء 

القطاعـات”. جميـع 

منظمـة  عـام  مديـر  قـال  بينام 

أدهانـوم  تيـدروس  د.  العالميـة  الصحـة 

إلى  النـاس  “يحتـاج  غيبرييسـوس: 

التكلفـة  ميسـور  طعـام  عىل  الحصـول 

هـذه  خالل  الدعـم  عـن  فضال  ومغـذ، 

يقـول:  وتابـع  العصيبـة”،  الأوقـات 

جهـاز  والتغذيـة  الغـذاء  نقـص  “يضعـف 

المناعـة لـدى النـاس ويزيـد مـن تعرضهـم 

وأضـاف  بالأمـراض”،  الإصابـة  لخطـر 

يعانـون  الذيـن  الأطفـال  أن  تيـدروس، 

للوفـاة  عرضـة  أكرث  التغذيـة  سـوء  مـن 

الرئـوي وأمـراض الإسـهال  مـن الالتهـاب 

. لحصبـة ا و

هذا ما قامت به 
الوصول الإنساني في 

18 مديرية

لأزمـة  الإنسـاني  الوصـول  تسـتجيب 

اليمـن،  في  الضخمـة  التغذيـة  سـوء 

أشـكال  جميـع  لمنـع  جاهـدة  وتعمـل 

سـوء التغذيـة مـن خالل تحسني إمكانيـة 

عىل  الحصـول  في  والنسـاء  الأطفـال 

وتعزيـز  وآمنـة،  مغذيـة  غذائيـة  أنمـاط 

والنظافـة  للتغذيـة  الأمثـل  الممارسـات 

والنسـاء،  للأطفـال  والرعايـة  الصحيـة 

والعافيـة. بالصحـة  الجميـع  لينعـم 

وخالل سـتة أشـهر، وتحديـدا مـن ينايـر 

الوصـول  نجحـت   ،2023 يونيـو  وحتـى 

 79422 إلى  الوصـول  في  الإنسـاني 

الحوامـل  والأمهـات  الأطفـال  مـن 

والمرضعـات، مـن خالل مشروع الدعـم 

الطـارئ للفئـات الأكرث ضعفـا - الأطفـال 

والأمهـات  السـنوات  الخمـس  دون 

الحوامـل والمرضعـات - بخدمـات التغذية 

العلاجيـة والوقائيـة، بتمويـل مـن برنامـج 

.)WFP( العالمـي  الأغذيـة 

في  مديريـة   18 المشروع  واسـتهدف 

ثالث محافظـات متأثرة بشـدة مـن النزاع، 

وهـي مديريـات القاهرة ومشرعـة وحدنان 

والمواسـط  حبشي  وجبـل  والمسراخ 

ومديريـات  تعـز،  محافظـة  في  والوازعيـة 

والعـارة  والمضاربـة  والمسـيمير  المالح 
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وحبيـل  والحـد  وردفـان  والمقاطـرة 

لحـج،  محافظـة  في  الباحـة  وطـور  جرب 

وحريـب  والـوادي  المدينـة  ومديريـات 

مـأرب. محافظـة  في  ورغـوان 

حيـاة  إنقـاذ  في  المشروع  وسـاهم 

الأطفـال - دون الخامسـة- الذيـن يعانـون 

مـن سـوء التغذيـة الحـاد وتحسني الحالـة 

التغذويـة للنسـاء الحوامـل والمرضعـات، 

كام سـاهم في الوقايـة من سـوء التغذية 

الوقائيـة  الأغذيـة  تعزيـز  خالل  مـن  الحـاد 

بالإضافـة  الدقيقـة،  المغذيـات  ودعـم 

وذلـك  الصحـي،  والتثقيـف  التوعيـة  إلى 

عرب 121 مرفقـا صحيـا ثابتـا، و216 نقـاط 

متنقلـة،  عيـادة  و14  الأغذيـة،  توزيـع 

متطوعـة.  603 وبمشـاركة 

أشـهر-   10  – جميـل  صامد  والطفـل 

ورهـف سـيف – 24 شـهرا- ومحمـد بدري 

شـهرا-   25  – سـامر  وزينـب  أشـهر-   7  –

كانـوا  لأطفـال  بسـيطة  نمـاذج  سـوى 

غائـرة  بعيـون  التغذيـة  سـوء  مـن  يعانـون 

نحيلـة، وبفضـل هـذا المشروع  وأجسـاد 

البسـمة  تمكنـوا مـن الشـفاء، وأصبحـت 

لا تفـارق شـفاههم بعـد أن كان أقرباؤهـم 

قـد يئسـوا مـن بقائهـم عىل قيـد الحيـاة، 

وهـم الآن ممتنـون بشـدة لهـذا المشروع 

والتعـافي  البقـاء  عىل  سـاعدهم  الـذي 

صحيـة. حيـاة  وعيـش 

الدكتـور  قـال  خـاص،  تصريـح  وفي 

عبدالواسـع الواسـعي أمني عـام الوصول 

الطـارئ  الدعـم  مشروع  إن  الإنسـاني، 

دون  الأطفـال   - ضعفـا  الأكرث  للفئـات 

الحوامـل  والأمهـات  السـنوات  الخمـس 

والمرضعـات- بخدمـات التغذيـة العلاجيـة 

لـه  محافظـات،  ثالث  في  والوقائيـة 

وقـدم  الأرواح،  إنقـاذ  في  أسـاسي  دور 

تمكني  أجـل  مـن  ضروريـة  مسـاعدات 

أرضيـة  عىل  الوقـوف  مـن  المسـتفيدين 

المتزايـد  الحاجـة  وقـت  في  وجـاء  صلبـة، 

البالد. في  لهـا 

وأوضـح الدكتـور الواسـعي، أن معالجـة 

الأولويـات  إحـدى  تعترب  التغذيـة  سـوء 

الرئيسـية للوصـول الإنسـاني، ولا يمكنها 

جيـل  فهنـاك  الآن،  تتوقـف  أن  ببسـاطة 

الوضـع  بالفقـدان في ظـل  كامـل مهـدد 

وتدهـور  اليمـن  في  المتدهـور  الغـذائي 

عىل  المسـتضعفة  الفئـات  قـدرة 

الصحيـة،  الغذائيـة  النظـم  إلى  الوصـول 

مؤكـدا أن هنـاك حاجـة إلى الاسـتثمار في 

برامـج التغذيـة الأساسـية، وتجنـب تبعات 

بسـبب  والنسـاء  الأطفـال  عىل  فضيعـة 

التغذيـة. لسـوء  كارثيـة  مسـتويات 

 والأوبئة 

26



تسليم الكفالة شبه الشاملة
لـعــدد 138 يتيـماً وـيتـــيــمة

بتمويـل مـن الهيئـة الخيريـة الإسالمية العالميـة، نفـذ قطـاع كفالـة 
الشـاملة  شـبه  الكفالـة  مشروع  الإنسـاني،  بالوصـول  الأيتـام  ورعايـة 
تعـز  محافظـات  في  ويتيمـة  يتيام   138 اسـتهدف  والـذي  للأيتـام، 

الأساسـية. احتياجاتهـم  تأمني  بهـدف  ومـأرب،  وحضرمـوت 
وتضمـن المشروع صرف الكفالـة النقدية، وتوزيع السالل الغذائية، 
وتوزيع كسـوة الشـتاء، والمصاريف الدراسـية، وتقديم الرعاية الصحية، 
وإقامـة الأنشـطة التثقيفيـة والترفيهية، للمسـاهمة في حماية الأيتام، 

كونهـم مـن الفئات الأكثر ضعفـا في المجتمع.
يعيشـون  الذيـن  الأيتـام،  اليمـن شريحـة  النـزاع المسـلح في  ووسـع 
بالتزامـن مـع تدهـور الوضـع  في فقـر مدقـع، بعدمـا فقـدوا المعيـل، 
الأساسـية، ومـن  الخدمـات  الحصـول عىل  الاقتصـادي، وقلـة فـرص 
التخفيـف مـن وطـأة مأسـاتهم، وإيجـاد  العمـل عىل  الأهميـة بمـكان 
حلـول جديـة لاحتـواء المزيـد منهـم، قبـل انـزلاق العديـد منهـم إلى دائـرة 

والضيـاع. التشرد 
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تنفيذ مجموعة برامج وأنشطة صيفية متنوعة للأيتام في المكلا

الوصـول  نفـذت  العالميـة،  الإسالمية  الخيريـة  الهيئـة  مـن  بتمويـل 
الإنسـاني في محافظـة حضرمـوت المخيـم الصيفـي الثـاني للأيتـام في 
مدينـة المـكلا، بمشـاركة 50 يتيام ويتيمة، في إطار الجهود المسـتمرة 
لرعايـة الأيتـام وتوفري احتياجاتهم، بما يضمن نشـأتهم في بيئة سـليمة 

تسـهم في إعدادهـم للمسـتقبل بأفضـل صـورة.
وتضمـن المخيـم مجموعة من البرامج والأنشـطة والدورات التربوية 
والتثقيفية والترفيهية، أسهمت في رفع المستوى المعرفي والثقافي 
والأخلاقـي لـدى الأيتـام، وتجسـيد القيـم والأخالق الحسـنة لـدى هـذه 

في  وإبداعاتهـم  مواهبهـم  وصقـل  الموهوبني  واستكشـاف  الفئـة، 
مجـالات عـدة، وتأهيلهـم للمشـاركة الفاعلـة في المجتمـع.

بـا قطيـان مديـر قسـم الجمعيـات، في مكتـب وزارة  وأشـاد وضـاح 
الهيئـة  بدعـم  حضرمـوت،  سـاحل  في  والعمـل  الاجتماعيـة  الشـؤون 
الخيريـة الإسالمية العالميـة، ودور الوصـول الإنسـاني الرائـد في رعايـة 
عىل  المشـاركين  الأيتـام  وحـث  مهاراتهـم،  وتنميـة  الأيتـام  وتأهيـل 
الاسـتفادة القصـوى مـن هـذه البرامـج والأنشـطة النوعيـة، وتوظيـف 

العمليـة. حياتهـم  في  مخرجاتهـا 
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الوصول الإنساني تعيد فتح طرق
متضــررة مـن الأمطـار والـسـيـول

محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  أعـادت 
المترضرة  الطـرق  وإصالح  فتـح  شـبوة، 
جلعـة  منطقـة  في  والسـيول  الأمطـار  مـن 
الإغـاثي  المشروع  ضمـن  رضـوم،  بمديريـة 

العاجـل لتأهيـل شـبكة الطـرق في المحافظة، 
باسـتمرار  الإنسـاني،  الوصـول  وتسـاهم 
أوقـات  في  المسـدودة،  الطرقـات  فتـح  في 
الحـالات المداريـة، وتدفق السـيول والأمطار، 

كجـزء مـن تدخلاتهـا الحيويـة، لتخفيـف معاناة 
المترضرة. المناطـق  في  السـكان 

توزيع كراسي متحركة لـ 100 معاق ومعاقة

كـراسي  ومـأرب،  تعـز  محافظتـي  في  الإنسـاني،  الوصـول  وزعـت 
متحركة لـ 100 معاق ومعاقة، بواقع خمسين كرسيا في كل محافظة، 
بتمويل من منظمة صدقة التركية، بهــدف تخفــيف معــاناة المعـاقين 
وتحـســني  وتنقلهـم،  حركتهــم  وتســهيل  النــزاع،  مــن  المتضــررين 

حـالــتهم الصحيـة.
وخلـف الرصاع المسـتمر في اليمـن الآلاف مـن المعاقني، مـا أدى 
إلى زيـادة نقـاط ضعفهـم، وتقييـد وصولهـم إلى الخدمـات بمـا فيهـا 

الصحيـة. الخدمـات 
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توزيع أدوية ومستلزمات طبية لعدد من المراكز والمستشفيات

بهـدف تحسني خدمـات الصحـة العامـة، وتعزيـز خدمات الصحـة الإنجابية في عـدد من المحافظات، نفـذت الوصول 
الإنسـاني، بالشراكـة مـع صنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان UNFPA، والمفوضيـة السـامية للأمـم المتحـدة لشـؤون 
والخدمـات  والمشـاريع  البرامـج  مـن  عـددا  الإنسـانية،  والأعامل  للإغاثـة  سـلمان  الملـك  ومركـز   ،UNHCR اللاجئني 

الصحيـة المختلفـة.

في إطـار الخدمـات المقدمـة للاجئني في منطقتـي خـرز والبسـاتين 
بمحافظتـي عـدن ولحج، وزعت الوصول الإنسـاني، أدوية ومسـتلزمات 
في  الطبيـة  والمراكـز  الحكوميـة  المستشـفيات  مـن  لعـدد  طبيـة، 
محافظـة عـدن، وهـي مستشـفيات: الصداقة، والجمهوريـة، و22 مايو 
الجراحـي، والسالم النفيس، والشـعب التوليـدي، وبا صهيب، وشـمل 
الدعـم المقـدم المراكـز الصحيـة في مديرية دار سـعد، والمركـز الوطني 

للإمـداد الـدوائي.
مــع  مسـبقــة،  تفـاهمــات  إطــار  فــي  الهــام  الــدعم  هــذا  ويأتــي 

المستشـفيات والمراكـز المسـتهدفة، لتقديـم خدمات الرعايـة الصحية 
صدمـات  بفعـل  إليهـا  الوصـول  في  صعوبـة  يجـدون  الذيـن  للاجئني، 
اللجـوء، وبهـدف حماية حياة وصحة الجميـع من خطر تفشي الأمراض، 

في ظـل نظـام صحـي يشـهد المزيـد مـن التراجـع والقصـور. 
صحيـة  ومسـتلزمات  مـواد  تسـليم  تـم  حضرمـوت  محافظـة  وفي 
لمستشـفى تريـم العـام، بمديريـة تريم،  كجزء هام من جهود الاسـتجابة 

الإنسـانية المقدمـة للمستشـفى.

أنشطة وخدمات صحية



سـلمت الوصـول الإنسـاني في محافظـة تعـز، مـوادا 
طبيـة وعينيـة لقسـم الطـوارئ التوليديـة في مستشـفى 
المسراخ، في إطـار الدعـم الـذي يقدمـه مشروع دعـم 
إلى  والهـادف  للمستشـفى،  الإنجابيـة  الصحـة  خدمـات 
خدمـات  وتحسني  الإنجابيـة،  الصحـة  خدمـات  توفري 

اليمـن. الرعايـة الصحيـة في 
وخالل التسـليم، أكد مديـر عام مستشـفى المسراخ، 
أن هـذه المـواد الطبيـة والعينيـة، التـي تسـلم كل ثلاثـة 
أشـهر لقسـم الطـوارئ التوليديـة، تغطـي جـزءا كبريا مـن 
احتياجـات القسـم، مقدمـا الشـكر للوصـول الإنسـاني، 
الملـك  ومركـز  للسـكان،  المتحـدة  الأمـم  وصنـدوق 
جهودهـم  عىل  الإنسـانية،  والأعامل  للإغاثـة  سـلمان 

الصحـي. والقطـاع  الطبيـة  الخدمـات  الهامـة في دعـم 

تقديم مواد طبية لقسم الطوارئ التوليدية في مستشفى المسراخ

تســليم مسـتلزمات ومــواد طــبية لقســم
الطوارئ التوليدية في مستشفى الغيضة

مسـتلزمات  المهـرة،  محافظـة  في  الإنسـاني،  الوصـول  سـلمت 
في  التوليديـة  الطـوارئ  لقسـم  نظافـة  ومـواد  وأدويـة  طبيـة  ومـوادا 
 ،2023 الجـاري  العـام  الأول مـن  للربـع  الغيضـة المركـزي،  مستشـفى 
في إطـار الدعـم المسـتمر الـذي يقدمـه مشروع دعـم خدمـات الصحـة 

المحافظـة. في  الإنجابيـة 
للوصـول  وتقديـره  شـكره  الغيضـة،  مستشـفى  عـام  مديـر  وقـدم 
سـلمان  الملـك  ومركـز  للسـكان  المتحـدة  الأمـم  وصنـدوق  الإنسـاني 
للإغاثـة والأعامل الإنسـانية، عىل هـذا الدعـم الصحـي لتحسني الصحة 

الإنجابيـة في المحافظـة، مؤكـدا إن هـذه المـواد والمسـتلزمات الطبيـة 
التـي تسـلم كل ثلاثة أشـهر لقسـم الطوارئ التوليدية، تغطـي جزءا كبيرا 
مـن احتياجـات القسـم، وينفـذ مشروع دعـم خدمـات الصحـة الإنجابيـة 
في محافظـة المهـرة، للعـام الرابـع عىل التـوالي، ويسـتفيد منـه حوالي 
12 ألـف حالـة سـنويا، وهـو أحـد المشـاريع النوعيـة لتحسني إمكانيـة 
الحصـول عىل خدمـات الصحـة الإنجابيـة، باعتبارهـا خدمـات ضروريـة، 

في ظـل الاحتيـاج الشـديد إليهـا.
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تزويد مستشفى رأس العارة بأدوية ومواد نظافة
الصحـة  خدمـات  دعـم  مشروع  ضمـن 
الإنجابيـة، قدمـت الوصـول الإنسـاني، دعام 
طبيـا لمستشـفى رأس العـارة بمحافظة لحج، 
42 صنفـا  وشـملت المـواد الطبيـة والعينيـة 
والوليديـة،  التوليديـة  الطـوارئ  أدويـة  مـن 
شرائـح  وباكتـات  والتعقيـم،  النظافـة  ومـواد 
التوليديـة،  الطـوارئ  لقسـم  الحمـل  فحـص 
الوصـول  جهـود  المستشـفى،  إدارة  وثمنـت 
مـن  تقدمـه  ومـا  المحافظـة،  في  الإنسـاني 
دعـم متواصـل لخدماتها الصحية، واسـهامها 
اللازمـة  الصحيـة  الاحتياجـات  دعـم  في 

المسـتفيدين. للمـرضى 

دورة تدريبية لقابلات صحيات وممرضات حول إجراء تخطيط القلب 
تدريبيـة  دورة  المهـرة،  محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  نفـذت   
الغيضـة  مستشـفى  في  وممرضـة،  صحيـة  قابلـة   37 اسـتهدفت 
إطـار  في  الـدورة  وتمـت  القلـب،  تخطيـط  لإجـراء  وتطرقـت  المركـزي، 
مشروع دعـم خدمات الصحة الإنجابية، الذي تنفذه الوصول الإنسـاني 
في المستشـفى، للعـام الرابـع عىل التـوالي، والـذي يسـتهدف تدريـب 
الصحيـة  الخدمـات  جـودة  لتحسني  الصحـي  المجـال  في  العاملني 

للمسـتفيدين.  المقدمـة 
الـدورة، قـدم مديـر عـام مستشـفى الغيضـة المركـزي  وفي افتتـاح 
الأسـتاذ محسـن بلحـاف، شـكره للوصـول الانسـاني وصنـدوق الأمـم 
المتحـدة للسـكان ومركـز الملـك سـلمان للإغاثـة والأعامل الإنسـانية، 
عىل تنفيـذ مثـل هذه الدورات الهامة لرفع مسـتوى أداء الكادر الصحي.



عقـدت الوصول الإنسـاني، في تعز، ورشـة 
تعريفيـة بخطـة مشروع معالجة سـوء التغذية 
برنامـج  مـن  الممـول   ،2023 الجـاري  للعـام 
الأغذيـة العالمـي WFP، بحضور قيادة مكتب 
المحافظـة،  في  والسـكان  العامـة  الصحـة 
المديريـات  في  الصحـة  مكاتـب  ومـدراء 
المســـتهـــدفــــــة بالــــمــــشــروع، ومنســـقي 
المــديريات، والـــعـــامـلــــيــن فــي العـيـــــادات 

المتنقلـة. الطـــبية 

الدكتـور  أشـاد  الورشـة،  افتتـاح  وفي 
عبدالرحمـن الصربي مدير عـام مكتب الصحة 
الإنسـاني  الوصـول  بجهـود  تعـز،  في  العامـة 
وبرنامـج الأغذيـة العالمـي، كشريكني فاعلين 
في  والإغاثيـة  الصحيـة  المشـاريع  تنفيـذ  في 
إنقـاذ  بهـدف  المحافظـة،  مديريـات  عمـوم 
حيـاة الفئـات الأكرث ضعفـا، في ظـل تضـاؤل 
فـرص الحصـول على الرعايـة الصحية والغذاء.
النسـاء  بني  التغذيـة  سـوء  معـدل  ويعـد 

أعىل  بني  مـن  اليمـن  في  والأطفـال 
الوصـول  وتسـعى  العـالم،  في  المعـدلات 
الإنسـاني مـع شركائهـا، إلى الحـد مـن تفشي 
سـوء التغذيـة لـدى الأطفال، وكشـف حالاته، 
ومعالجتهـا، مـن خالل العمـــل عىل جبهـات 
والتــركـــــيز  والحمـــاية،  والصحـة  الغـذاء 
والحوامـل  الخامسـة،  دون  الأطـــفال  علـــى 

والأمــهات.  والمـــرضعـــات 

ورشة تعريفية بخطة مشروع معالجة سوء التغذية للعام الجاري
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ضمـن أنشـطة مشروع الحمايـة، ودعـم سـبل العيـش “المسـاحة الآمنـة للنسـاء والفتيـات” الممـول مـن صنـدوق 
الأمـم المتحـدة للسـكان UNFPA، نفـذت الوصـول الإنسـاني في عـدد مـن المحافظـات، أنشـطة متعـددة ومتنوعـة، 
أسـهمت في تنميـة وتمكني المـرأة، ودعمهـا في إطـار العمل على نيـل حقوقها وحمايتها من الانتهـاكات، كما تطرقت 
وتجسـيد  تعزيـز  في  وأسـهمت  المجتمعيـة،  والشـبكات  الأقـران  لشـبكات  المتعـددة  للأدوار  والفعاليـات  الأنشـطة 

الإيجابيـات، المتعلقـة بالمـرأة والأسرة والمجتمـع ككل.

جلسات توعية واجتماع لشبكات الأقران في سيئون ومأرب

نفـذت المسـاحة الآمنـة في مدينة سـيئون بوادي حضرموت، جلسـة 
العامـة  الحقـوق  حـول  الخياطـة،  دورة  في  للمتدربـات  قانونيـة  توعيـة 
الأقـران  لشـبكات  اجتماعـا  نظمـت  كام  العـام،  القانـون  في  للمـرأة 
الفرتة  خالل  المنفـذة  الأنشـطة  عىل  للوقـوف  المجتمعيـة،  واللجـان 
السـابقة، ومناقشـة خارطـة الأنشـطة الجديـدة لمناصرة قضايا النسـاء.

وفي محافظـة مـأرب، نفـذت المسـاحة الآمنـة في منطقـة المطـار، 
اللجـان  التوعيـة المجتمعيـة، منهـا جلسـة لأعضـاء  عـددا مـن جلسـات 
المجتمعيـة، تطرقـت لخدمـات المسـاحة وأهمية تعليـم الفتاة، بحضور 
التعريـف  الجلسـات  وتناولـت  النجـاح،  مخيـم  في  نازحـة   20 مـن  أكرث 

بخدمـات المسـاحة المقدمـة للنهـوض بالمـرأة.

كام أقيمـت جلسـتان توعويتـان الأولى: قانونيـة حـول حقـوق المـرأة 
في العمـل، وبنـاء المجتمـع كشريكـة للرجـل في غامر الحيـاة، وتناولـت 
كحـق  الثبوتيـة،  الأوراق  عىل  النسـاء  حصـول  أهميـة  الثانيـة  الجلسـة 

مكفـول بالقانـون، واسـتهدفت عـددا مـن الزائـرات للمسـاحة.
مجتمعيـة  توعيـة  جلسـتي  المسـاحة  نفـذت  المجمـع  منطقـة  وفي 
تطرقـت الأولى: للتعريـف بخدمـات المسـاحة الآمنـة في مجـال حمايـة 
الثانيـة  الجلسـة  تطرقـت  فيام  الاسـتهداف،  ومعايري  المـرأة  وتمكني 
لتوعيـة أعضـاء اللجـان المجتمعيـة في مخيمـي الفـأو وآل محيمد، حول 

ظاهـرة الـزواج المبكـر وأضرارهـا النفسـية والاجتماعيـة.

أنشطة وخدمات الحماية
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دعـم مجتمـعـي وتأهـيـــل مهـني
لتنمية مهارات النساء والفتيات

عتـق  مدينـة  في  الآمنـة  المسـاحة  نفـذت 
للربـع  المهنيـة  التدريبيـة  برامجهـا  بشـبوة، 
الثـاني مـن العـام الجـاري، بـدورة تدريبيـة في 
مجـال الخياطـة والتفصيل، لعـدد 12 متدربة، 
وتضمنـت الـدورة تزويـد المتدربـات بمهـارات 
حياتيـة، وأخـرى في إدارة المشـاريع الخاصـة، 
لتعزيـز سـبل كسـب الـرزق للفئـات الضعيفـة، 

الفقـر والبطالـة. انزلاقهـا إلى  ومنـع 
في  تدريبيـة  دورة  المسـاحة  نفـذت  كام 
العمـل  ومتطلبـات  ومعايري  الحمايـة،  مجـال 
شـبكة  لمتطوعـي  أخـرى  ودورة  الإنسـاني، 

بعـض  وإكسـابهم  قدراتهـم،  لرفـع  الأقـران 
بجوانـب  الخاصـة  والمهـارات  المعـارف 
الاجتامع  عقـدت  فيام  الحمايـة،  وخدمـات 
الجـاري  العـام  مـن  الثـاني  للربـع  الـدوري 

الحمايـة. شـبكة  لعضـوات 
المسـاحة  نفـذت  مـأرب،  محافظـة  وفي 
دعـم  جلسـة  المطـار  منطقـة  في  الآمنـة 
وبنـاء  بالنفـس  الثقـة  حـول  جماعـي  نفيس 
مجـالي  في  دورتني  واختتمـت  الـذات، 
البخـور والعطـور،  اليدويـة وصناعـة  الأشـغال 
المتدربـات،  منتجـات  لعـرض  بـازارا  وأقامـت 

عكـس  والـذي  امـرأة،   30 عددهـن  البالـغ 
 10 خالل  كبري  بشـكل  المتدربـات  اسـتفادة 

التدريـب. مـن  أيـام 
المسـاحة  عقـدت  المجمـع،  منطقـة  وفي 
الآمنـة اللقـاء الربعي الثاني للجان المجتمعية، 
المتعلقـة  القضايـا  مـن  عـددا  ناقـش  والـذي 
مـن  القادمـة،  الفرتة  خالل  الأداء  بتجويـد 
أجـل ترسـيخ مفهـوم الحمايـة واحرتام المـرأة 
وتقديـر عطائهـا، وتعزيـز دورهـا في المجتمع، 
ودعـم حقوقهـا المشروعـة، وكذلـك الحد من 
ظاهـرة العنـف القائـم عىل النـوع الاجتماعي.
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اجتماعات وتحشيد لمعالجة ومناصرة القضايا المتعلقة بحقوق المرأة

عقـدت المسـاحة الآمنـة في مدينـة الغيضـة بالمهـرة، اللقـاء الـدوري 
منـاصرة  في  الشـبكة  دور  أهميـة  إلى  اللقـاء  وتطـرق  الأقـران،  لشـبكة 
ناقشـت  ومنـاصرة  حشـد  جلسـة  المسـاحة  ونفـذت  المـرأة،  قضايـا 
بالتعليـم  الالتحـاق  عـن  والطالبـات،  الطالب  عـزوف  مشـكلة  خلالهـا 
الجامعـي في المحافظـة، وشـارك فيهـا 14 طالبـا وطالبـة مـن النازحني 

المضيـف. والمجتمـع 
كام نفـذت دورة المهـارات الحياتيـة والتسـويقية والماليـة، لعـدد 26 
مسـتفيدة مـن مشـاريع التمكني الاقتصـادي لهـذا العـام، في مجـالي 
الخياطـة وصناعـة المعجنـات، لمسـاعدتهن عىل الانخـراط في سـوق 
العمـل، وتوفري مصـدر دخـل مسـتدام للأسر المحتاجـة، ليواجهـن بـه 
المرتدي  الاقتصـادي  الوضـع  جـراء  المتفاقمـة،  المعيشـية  الأوضـاع 
في البالد، وفي محافظـة مـأرب، نفـذت المسـاحة الآمنـة في منطقـة 
لـدورات  المتقدمـات  ومخيامت  أماكـن  إلى  ميدانيـا،  نـزولا  المطـار 
بياناتهـن  دقـة  مـن  للتحقـق  والكوافري،  الخياطـة  مجـالي  في  تأهيليـة 

ومـدى قدرتهـن عىل الاسـتفادة من منـح التمكني الاقتصـادي، وإجراء 
المفاضلـة بينهـن في إطـار الترتيـب والإعـداد لإقامـة هـذه الـدورات.

كام نفذت المسـاحة جلسـات توعيـة مجتمعية حول أهميـة التعليم، 
ونظمـت اجتماعني منفصلني لـكل من شـبكة الأقـران، ولجـان الحماية 
المجتمعيـة، ناقـش الاجتامع الأول إقامـة جلسـات الحشـد والمنـاصرة 
لقضايـا المـرأة في تجمعـات الرجـال، والاسـتفادة مـن خطـب المسـاجد 
النـوع  عىل  القائـم  العنـف  بمخاطـر  والتوعيـة  المـرأة،  حقـوق  لتعزيـز 
الآثـار  مـن  ككل،  والمجتمـع  والفتيـات  النسـاء  وحمايـة  الاجتماعـي، 

المدمـرة لهـذه الآفـة الاجتماعيـة.
فيام ناقـش الاجتامع الثـاني عددا مـن القضايـا الهامة، منهـا متابعة 
واكتشـاف حـالات العنـف ضـد المـرأة وعمليـة الرصد والإحالـة لخدمات 
في  تنفيذهـا  المعتـزم  المجتمعيـة  التوعيـة  وموضوعـات  المسـاحة، 
الفرتة القادمـة، والتركيـز أكرث عىل مظاهـر العنـف بالنظر إلى انتشـارها 

ومخاطرهـا عىل المجتمعـات.
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تأهيل مهني وجلسات توعية لتعزيز دور النساء والفتيات

نفـذت المسـاحة الآمنـة في سـيئون بوادي 
حضرمـوت، دورة تدريبيـة في مجـال الخياطة، 
والمجتمـع  النازحـات  مـن  امـرأة   13 لعـدد 
المضيـف، لإكسـابهن مهـارات هـذه المهنـة 
لمواجهـة  الاقتصاديـة،  الجـدوى  ذات 
المسـاحة  نفـذت  كام  المعيشـية،  الأزمـات 
للنازحني،  مـدوده  مخيـم  في  توعيـة  جلسـة 
واسـتهدفت نسـاء نازحـات حـول دور الأم في 
نفـذت  مـأرب،  محافظـة  وفي  الأبنـاء،  تربيـة 
المسـاحة الآمنـة جلسـات توعيـة في مخيمـي 
الفـأو الشرقـي وآل محيمـد، تناولت مجموعة 

الصحـة  أهميـة  ومنهـا  الهامـة  القضايـا  مـن 
النفسـية، ومخاطـر الـزواج المبكـر عىل الفتاة 
والمجتمع، كما نفذت المساحة دورة تدريبية 
في مجـال الخياطـة والتفصيـل، واسـتهدفت 
15 امـرأة مـن النازحـات والمجتمـع المضيف.
المسـاحة  نفـذت  الـوادي،  مديريـة  وفي 
الآمنـة، دورة تدريبيـة مهنيـة في فـن الخياطة، 
ضمـن برنامـج التأهيـل والتدريـب للربـع الثاني 
عمـل  فـرص  لتوفري  الجـاري،  العـام  مـن 
ومصـادر دخـل للمسـتفيدات، وفي منطقـة 
توعيـة  جلسـة  المسـاحة  نفـذت  الجفينـة، 

القائـم عىل  العنـف  مجتمعيـة حـول مخاطـر 
النـوع الاجتماعـي، وكيـف يمكـن التصدي له.
زيـارات  تنفيـذ  تـم  المطـار،  منطقـة  وفي 
ميدانيـة إلى مخيـم القـوز، وفعاليـات توعويـة 
المـرأة،  حقـوق  منهـا  قضايـا  عـدة  تناولـت 
في  ودورهـا  للنسـاء  الإيجابيـة  والنامذج 
تعزيـز سـلوك الفتيـات الإيجـابي، كام نفـذت 
صناعـة  مجـال  في  مهنيـة  دورة  المسـاحة 
البخـور والعطـور لعدد 15 متدربة، لإكسـابهن 
سـوق  في  للمنافسـة  اللازمـة  المهـارات 

العمـل.



مشروع الحـماية ودعم سبل العيش
يواصل بناء قدرات النساء والفتيات

حضرمـوت،  بـوادي  سـيئون  مدينـة  في  الآمنـة  المسـاحة  أقامـت 
151 طفال وطفلـة،  برنامجـا ترفيهيـا وثقافيـا متنوعـا، اسـتهدف نحـو 
نفـذت  كام  الأم،  وعيـد  للمـرأة،  العالمـي  اليـوم  احتفـالات  مـع  تزامنـا 
وفـن  الحلويـات،  صناعـة  مجـالي  في  تدريبيتني  دورتني  المسـاحة 

المضيـف. والمجتمـع  النازحـات  مـن  مسـتفيدة   25 لــ  الكوافري 
دورة  الآمنـة  المسـاحة  نفـذت  شـبوة،  بمحافظـة  عتـق  مدينـة  وفي 
تدريبيـة في مجـال الخياطـة والتطريـز، في إطـار برامجهـا التدريبيـة، التـي 
تسـعى لتمكني المسـتفيدات اقتصاديـا مـن خالل توفري فـرص عمل، 

ومصـادر دخـل تمكنهـم مـن إعالة أسرهـن، وتخفيف آثار حـدة الفقر في 
البلـد الغـارق في الرصاع منـذ سـنوات.

وفي محافظـة مـأرب، نفـذت المسـاحة الآمنـة في منطقـة المطـار، 
المطلوبـة  الاحتياطـات  حـول  مجتمعيـة  الأولى  توعيـة  جلسـات  ثالث 
لتالفي أضرار السـيول مـع بدء موسـم الأمطار، والثانية نفسـية تناولت 
فوبيـا )الخـوف مـن( الأمطـار والسـيول، والجلسـة الثالثـة قانونيـة حـول 
أهميـة الوثائـق الثبوتيـة، كام نفـذت المسـاحة ورشـة تنشـيطية لبنـاء 

قـدرات اللجـان المجتمعيـة، وشـبكة الأقـران المتطوعني.
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كام نفـذت جلسـتي توعيـة ودعـم نفسي جماعـي، لعدد مـن الزائرات 
عىل  الحصـول  وأهميـة  منـه،  الوقايـة  وطـرق  القلـق  حـول  للمسـاحة، 
الأوراق الثبوتيـة، والحـوار الأسري، وخطـوات بنـاء الثقـة بني الزوجني، 
وأخـرى مـن شـأنها دعـم حقـوق المـرأة في مواجهـة الكثري مـن الأزمات.

الوحـدة  مديـر  الآمنـة  المسـاحة  اسـتقبلت  الـوادي،  مديريـة  وفي 
اطلـع  الـذي  طالـب،  ظافـر  الأسـتاذ  المديريـة  في  للنازحني  التنفيذيـة 
عىل سري الأداء والخدمـات المتنوعـة، التـي تقدمهـا المسـاحة للنسـاء 
الحـرب  جـراء  القائمـة  الأوضـاع  قسـاوة  عىل  للتغلـب  والفتيـات، 

بالمـرأة. النهـوض  في  الرائـد  المسـاحة  بـدور  مشـيدا  المسـتمرة، 
ونفـذت المسـاحة الآمنـة في منطقـة الجفينـة نـزولا ميدانيـا، لرصـد 
وتقييـم اسـتحقاقات المرحلـة الثانيـة من برنامج تحسني سـبل العيش، 
مهنيـة  مجـالات  في  والفتيـات  النسـاء  مـن  عـدد  لتمكني  تمهيـدا 

وإكسـابهن الخربة اللازمـة لإطالق مشـاريعهن الخاصـة، كام نظمـت 
الإنسـان”،  وأثـره عىل  “التفـاؤل  تحـت عنـوان  توعيـة مجتمعيـة  جلسـة 
لجـان  قـدرات  لبنـاء  تمهيديـة  دورة  نفـذت  كام  امـرأة،   28 بمشـاركة 
الحمايـة المجتمعيـة والأقـران، في الحـد مـن كارثـة العنـف ضـد المـرأة، 

وعضـوة. عضـوا   16 بمشـاركة 
قانونيـة،  توعيـة  جلسـة  المسـاحة  أقامـت  المجمـع،  منطقـة  وفي 
عليهـا،  والحفـاظ  اسـتخراجها  وكيفيـة  الثبوتيـة  الوثائـق  أهميـة  تناولـت 
وفي مديريـة المدينـة، أقامـت المسـاحة دورة تنشـيطية لبنـاء قـدرات 
لجـان الحمايـة المجتمعيـة والأقـران، تناولـت عـددا مـن القضايـا ومنهـا 
النـوع  عىل  القائـم  العنـف  حـالات  مـن  والتحقـق  الحمايـة،  مفهـوم 

الطوعـي. العمـل  وأهميـة  الاجتماعـي، 
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يوم مفتوح للأطفال
وجلسات توعية  للنساء والفتيات  

بهـدف إدخـال الفرحـة إلى قلـوب الأطفـال الأشـد ضعفـا، وتمكينهـم 
مـن ممارسـة قـدر مـن حقوقهـم، ورفـع وعـي المـرأة تجـاه المشـكلات 
التي تعترض حياتها، نظمت المسـاحة الآمنة في مدينة عتق بمحافظة 
شـبوة، يوما مفتوحا للأطفال، تضمن برنامجا ترفيهيا وتوعويا متنوعا، 
بحضـور عـدد مـن الأطفـال وأمهاتهـم، وأسـهمت الفعاليـة في التوعيـة 
حـول السـلوكيات الخاطئـة، وتطوير وتنمية قدرات الأطفـال وأمهاتهم، 

ودعـم تفاعلهـم الإيجـابي مـع أقرانهـم والمجتمع المحيـط بهم.
إلى ذلك نفذت المسـاحة الآمنة بمدينة عتق، جلسـة توعية قانونية، 
اسـتهدفت عـددا مـن النسـاء والفتيـات المرشـحات للتدريـب المهنـي، 
وتناولـت قضايـا تتعلـق بحقـوق المـرأة، كام نفـذت متطوعـات شـبكة 
العامـة،  الحديقـة  في  مجتمعيـة  توعيـة  جلسـات  بالمدينـة،  الحمايـة 

تناولـت عـددا مـن القضايـا الهامـة، ومنهـا أهميـة تعليـم المـرأة. 

جلسات توعية ونقاش بؤري تمهيدا لإطلاق مشاريع اقتصادية خاصة

عىل  للحصـول  المـرأة  تمكني  بهـدف 
وضعهـا  وتحسني  جديـدة،  دخـل  مصـادر 
الآمنـة  المسـاحة  نفـذت  الاقتصـادي، 
الميـل  ومخيامت  الروضـة  منطقتـي  في 
بمحافظـة مـأرب، حلقـة نقـاش بؤريـة بهـدف 
تحليـل السـوق والتعـرف عىل الاسـتعدادات 

والميـول المهنية لدى المتــقدمات للتــدريب 
مـن  الثـاني  للربـع  المـســاحة،  في  المهنـي 
مشـاريعهن  لقيـادة  ضمانـا  الجـاري،  العـام 

بنجـاح. الخاصـة 
المسـاحة  نفـذت  المطـار،  منطقـة  وفي 
النسـاء  مـن  لعـدد  توعيـة  جلسـات  الآمنـة 

أشـكال  حـول  للمسـاحة  الزائـرات  والفتيـات 
الأجسـام  مـع  الحـذر  توخـي  وضرورة  الألغـام 
الغريبـة، وشـملت التوعيـة التعريـف بخدمات 
وتمكني  دعـم  أجـل  مـن  المسـاحة  وأنشـطة 

الأمـام. إلى  بهـا  والدفـع  المـرأة 
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أنشطة متنوعة لمساعدة النساء
والفتـيات عـلى تطـوير قـدراتـهن 

اقتصاديـا،  الأسر  معيالت  وتمكني  بحقوقهـا،  المـرأة  لتعريـف 
الـذات،  التـي تمكنهـن مـن الاعتامد عىل  الحرفيـة  وإكسـابهن المهـن 
نفـذت المسـاحة الآمنـة، في منطقـة الجفينـة بمحافظـة مـأرب، ثالث 
دورات تدريـب مهنـي، الأولى في مجـال الخياطـة بمشـاركة 16 امـرأة، 
متدربـة،   13 بمشـاركة  التجميـل  وفـن  الكوافري  مجـال  في  والثانيـة 
الحياتيـة  29 متدربـة، في مجـال المهـارات  الثالثـة اسـتهدفت  والـدورة 
في  المهنـي  التدريـب  مـن  المسـتفيدات  مـن  والتسـويقية،  والماليـة 
إكسـاب  في  الثالث  الـدورات  وأسـهمت  والكوافري،  الخياطـة  مجـالي 

العمـل. سـوق  لمتطلبـات  اللازمـة،  المهـارات  المتدربـات 

إلى ذلـك نفـذت المسـاحة في المنطقـة ذاتهـا، عـددا مـن جلسـات 
العنـف  مناهضـة  في  المسـاحة  لأدوار  تطرقـت  المجتمعيـة،  التوعيـة 
القائـم عىل النـوع الاجتماعـي، ودعـم وتمكني المـرأة والدفـع بهـا إلى 
الأمـام، ومسـاعدة النسـاء والفتيـات عىل تطويـر قدراتهـن ومواهبهـن 

قصـوى. كأولويـة 
وحقـوق  للمـرأة،  والقانـون  الشرع  نظـرة  الجلسـات  تناولـت  كام 
عىل  الحصـول  وأهميـة  الإنسـان،  حقـوق  مـن  يتجـزأ  لا  كجـزء  المـرأة 
للمسـاحة  الزائـرات  مـن  امـرأة   25 اسـتهدفت  فيام  الثبوتيـة،  الوثائـق 
بالدعـم النفيس، وأهميـة الصحـة النفسـية كأسـاس للصحـة الجسـدية 
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والعقليـة، وأسـاليب إدارة الضغـوط النفسـية، كما اسـتهدفت جلسـات 
بتحقــيق  المتعلــقة  القضايـا  حـول  وفــتاة،  امـرأة   30 أيضـا  التوعيـة 
الذات، واســتهدفت 26 امــرأة، فــي مجــال العـنــف القــائم على النــوع 
هـذه  تجـاه  التوعيـة  وأهميـة  منـه،  المـرأة  حمايـة  وضرورة  الاجتـامعي 

السـلبية. وآثارهـا  الظاهـرة 
كام نفـذت لجنـة شـبكة الأقـران في المنطقـة نفسـها، جلسـة توعيـة 
وتداعياتهـا  المبكـر،  الـزواج  ظاهـرة  حـول  نازحـا  شـابا   29 اسـتهدفت 

المجتمعـات. عىل  السـلبية 
وفي منطقة المطار، نفذت المسـاحة الآمنة جلسـات توعية قانونية 
ودعـم نفيس جماعـي، لعـدد مـن الزائـرات للمسـاحة، تناولـت قضايـا 
هامـة تتعلـق بحقـوق المـرأة، مـن بينهـا ضرورة الحصـول عىل الأوراق 
الثبوتيـة، كحـق مـن حقـوق المـرأة المكفول بالقانـون، وأهميـة التوافق 

والوسـواس  النفسـية،  الضغوطـات  الجلسـات  وناقشـت  الأسري، 
النظافـة  وأهميـة  الثـدي،  سرطـان  حـول  والتوعيـة  وآثـاره،  القهـري 
تطرقـت  كام  بالأمـراض،  الإصابـة  تجنـب  في  ودورهـا  الشـخصية، 
جلسـات التوعيـة لأهميـة تعليـم المـرأة، والتفكري الإيجـابي وانعكاسـاته 
الإيجابيـة عىل صحـة الأفـراد، وتطرقـت لمخاطر الـزواج المبكـر والأمية، 

بالأطفـال. للعنايـة  الصحيحـة  والطـرق 
 كام نفـذت المسـاحة في المنطقـة ذاتهـا دورتني تدريبيتني، الأولى 
اسـتهدفت  والماليـة،  والتسـويقية  الحياتيـة  المهـارات  مجـال  في 
وصناعـة  اليدويـة  الأشـغال  في  المهنـي  التأهيـل  مـن  مسـتفيدة   30
البخـور والعطـور، وأسـهمت في مسـاعدتهن عىل الانخـراط في سـوق 
 العمـل، وتوفري مصـدر دخـل مسـتدام، فيام اسـتهدفت الـدورة الثانية

 15 متدربة في مجال الأشغال اليدوية. 
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جلسـات توعية ودعم نفسي لمساعدة
النساء على مواجهة الضغوط الحياتية

لدعـم المـرأة صحيـا ووقايتهـا مـن الأمـراض النفسـية، التـي أصبحـت 
في  الآمنـة  المسـاحة  نفـذت  اليمـن،  في  انتشـارا  الأمـراض  أكرث  مـن 
حـول  المجتمعيـة  للجـان  توعيـة  حضرمـوت،  بـوادي  سـيئون  مدينـة 
المسـتفيدات  وعـي  لرفـع  المـرأة،  عىل  وأثرهـا  النفــسية  الضغوطـات 
تجـاه مخــاطر الضغــوطات النفســية، وأهــمية التغــلب عىل ضغــوط 
النفســي  والاســتقرار  الإنســان  صــحة  عىل  للحفــاظ  اليوميـة،  الحــياة 

والمجتمعـي. والأســري 
وفي محافظـة مـأرب اختتمـت ورشـة خاصـة بتطوير قـدرات موظفي 
مشروع الحمايـة ودعـم سـبل العيـش، في مجـال كتابة قصـص النجاح 
الإنسـانية،  الحـالات  وتقديـم  عـرض  في  لأهميتهـا  نظـرا  الإنسـانية، 
في  الآمنـة  المسـاحة  نفـذت  فيام  المشروع،  تدخالت  وعـرض 
منطقـة الجفينـة، جلسـات توعيـة مجتمعيـة، الأولى تناولـت المعـاني 
عنـوان  تحـت  والثانيـة  الفاضلـة،  الإسالم  أخلاقيـات  وفـق  الرمضانيـة، 
الأسري  الاسـتقرار  دعـم  في  أسـهمت  النفيس”،  والسالم  “الصـوم 

في ظـل تزايـد الاضطرابـات النفسـية في اليمـن، كنتيجـة حتميـة للحـرب 
الجلسـة  اسـتهدفت  فيام  والاقتصاديـة،  المعيشـية  الأوضـاع  وسـوء 
لبنـاء  بالخدمـات المقدمـة  التعريـف  زائـرات للمسـاحة، حـول   7 الثالثـة 
قـدرات المـرأة ومســـاعدتها على التصدي للتحديـات التي تواجهها، كما 
تـم تنفــيذ أنشــطة ترفـيهــية ومعـرفــية لعــدد مـن الأطــفال، أســهمت 
حقــوقهم  وممـارســة  أقرانــهم،  مـع  الإيجــابي  تفــاعلـــهم  تعــزيز  فـــي 

والترفيهيـة.  الاجتـامعية 
وتسـهم هـذه الأنشـطة والفعاليات المختلفة، التـي تنفذها الوصول 
الإنسـاني في عـدد مـن المحافظـات، في إطـار مشروع الحمايـة ودعـم 
مـن  الممـول  والفتيـات”  للنسـاء  الآمنـة  “المسـاحة  العيـش  سـبل 
UNFPA، في دعـم المـرأة والفتـاة  صنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان 
في اليمـن، ورفـع وعيهـا إزاء حقوقهـا واحتياجاتهـا وقضاياهـا المختلفة، 
وتمكينهـا اقتصاديـا، لا سـيما الأسر النازحـة والمترضرة مـن الأحـداث، 

في ظـل اسـتمرار الأزمـات الاقتصاديـة والإنسـانية في البالد.

لقاء لأعضاء شبكة الحماية وجلسات توعية متنوعة
بهـدف دعـم المـرأة ورفـع وعيهـا إزاء قضاياهـا 

مديريـة  في  انعقـد  المشروعـة،  وحقوقهـا 

الغيضـة بمحافظـة المهـرة، اللقـاء الـدوري الأول 

العـام  مـن  الأول  للربـع  الحمايـة  شـبكة  لأعضـاء 

الجـاري، وخالل اللقـاء جـرى مناقشـة الأنشـطة 

الآمــنة،  المســـاحة  تقـــدمها  التــي  والخـدمــات 

النسـاء  قضــايا  لخـــدمة  الشـبكة  عمـل  وآليـة 

وفـق  ككل،  بالمجتمـع  والنهـوض  والفتيـات 

المحـددة. المعايري 
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الوصــول الإنسـاني ومكـتب الـتربـيـة
يبحثان دعم قطاع التعليم في المكلا 

بحثـت الوصول الإنسـاني في مدينة المـكلا بمحافظة حضرموت، 
العمـل  التعـاون وآليـة  أوجـه  التربيـة والتعليـم بالمحافظـة،  ومكتـب 
المشرتك، لتنفيـذ التدخالت الداعمـة لقطـاع التعليـم، والـذي يعـد 

أكرب المتضرريـن مـن الرصاع المسـتمر في البالد.
جـاء ذلـك خالل لقـاء وفـد مـن الوصـول الإنسـاني بالأسـتاذ أمني 
عبـد اللـه بـا عبـاد، مديـر عـام مكتـب التربيـة في سـاحل حضرمـوت، 

ومعـه عـدد مـن المسـؤولين التربويين في المكتب، وتـم خلال اللقاء 
مناقشـة الاحتياجـات التعليميـة في مجـالات البنيـة التحتيـة والبيئـة 

التعليميـة والاهتامم بالمعلـم.
وأكـد بـا عبـاد أهميـة توحيـد جهـود الجهـات الرسـمية، ومنظامت 
الأسـاسي  المفتـاح  باعتبـاره  بالتعليـم  للنهـوض  المـدني،  المجتمـع 
للتنميـة، مشـيدا بتدخالت الوصـول الإنسـاني لدعـم قطـاع التعليـم.

في  الإنسـاني  الوصـول  مكتـب  اتفـق 
عىل   ،CIAUD ومنظمـة  جيبـوتي  دولـة 
إعـداد وتنفيـذ مقرتح شراكـة اسرتاتيجية بني 
الجانبني، وتبنـي مشـاريع إنسـانية مشرتكة، 
في  الأطفـال  وترفيـه  كسـوة  مشروع  ومنهـا 
مشرتك،  لقـاء  خالل  ذلـك  جـاء  العيـد،  أيـام 
عقـده مكتـب الوصـول في جيبـوتي مـع وفـد 

مديـر  حسـن  أحمـد  جامـع  برئاسـة  المنظمـة، 
اسـتعراض  جـرى  اللقـاء،  وفي  المكتـب، 
الإنسـاني،  الوصـول  وتدخالت  إسـهامات 
القائمـة  الاسرتاتيجية  الشراكـة  تعزيـز  في 
بني المنظامت العاملـة في جيبـوتي، تحـت 
وأكـد  هنـاك،  الرسـمية  الجهـات  إشراف 
المجتمعـون أهميـة دور تلـك التدخالت، في 

الارتقـاء بالعمـل الطوعي والإنسـاني، وتقديم 
الضعيفـة. للفئـات  والمسـاندة  الدعـم 

شـكره  عـن  حسـن،  أحمـد  جامـع  وعرب 
واعتـزازه بهـذا اللقـاء، مثمنا في الوقت نفسـه 
المنظمتني  بني  القائمـة  الشراكـة  مسـتوى 
الهامـة،  الإنسـانية  البرامـج  مـن  عـدد  في 

وتطويرهـا. تعزيزهـا  في  الرغبـة  مؤكـدا 

الوصول الإنساني بجيبوتي 

و)CIAUD( تتفقان على 

مقترح شراكة
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وفد من برنامج الأغذية العالمي يزور مشروع التغذية العلاجية 

برئاسـة كوريـن   ،WFP العالمـي  برنامـج الأغذيـة  زار وفـد أممـي مـن 
وشامل  الأوسـط  الشرق  في  للبرنامـج  الإقليمـي  المديـر  فلايشر 
في  والوقائيـة  العلاجيـة  التغذيـة  مشروع  تنفيـذ  مواقـع  أفريقيـا، 
محافظـة مـأرب، وضـم الوفـد كلا مـن ريتشـارد راغان مديـر البرنامج في 
اليمـن، ومسـعود خـان مدير البرنامج في مأرب، ومنـال العريقي ورامي 
المخالفي مسـؤولا التغذيـة والبرامـج في مكتـب البرنامـج بالمحافظة.
العامـة  الصحـة  مكتـب  عـام  مديـر  فيهـا  رافقهـم  التـي  الزيـارة  وفي 

العاملني  مـن  وعـدد  العبـادي،  أحمـد  الدكتـور  مـأرب،  في  والسـكان 
في فـرع الوصـول بمـأرب، اطلـع الوفـد عىل خدمـات المشروع الـذي 
الفئـات  حيـاة  لإنقـاذ   ،WFP مـن  بتمويـل  الإنسـاني،  الوصـول  تنفـذه 
المسـتضعفة، واسـتدامة خدمـات التغذيـة العلاجيـة، في ظـل انعـدام 
فـرص الحصـول عىل الرعايـة الصحيـة الأساسـية والغـذاء، جـراء الرصاع 
النسـاء  بني  التغذيـة  سـوء  معـدلات  وارتفـاع  البالد،  في  المسـتمر 

والأطفـال. 



وفد أممي يزور مركز البساتين
الـطــبــي فـي محافــظـة عـــدن

السـامية  المفوضيـة  مكتـب  مـن  وفـد  زار 
بصنعـاء،  اللاجئني  لشـؤون  المتحـدة  للأمـم 
العلاقـات  السـيدة VI TRAN ضابـط  برئاسـة 
الخارجيـة في المكتـب، مركـز البسـاتين الطبي 
في  الإنسـاني  الوصـول  عليـه  تشرف  الـذي 
الوفـد  اسـتقبال  في  كان  عـدن،  محافظـة 
الصحـة  ضابـط  قائـد،  محمـد  عبري  الدكتـورة 

مـن  وعـدد  بعـدن،  المفوضيـة  مكتـب  في 
المركـز. عىل  القائمني 

وخلال الزيارة، طاف الوفد بأقسـام المركز، 
المقدمـة  خدماتـه  حـول  شرح  إلى  واسـتمع 
والمجتمـع  ضعفـا  الأشـد  اللاجئني  لفئـة 
المضيـف، ضمـن المشروع الصحي للاجئين 
بمحافظتـي  والبسـاتين  خـرز  منطقتـي  في 

المفوضيـة  مـــن  الممـول  ولحـج،  عـدن 
 السـامية للأمـــم المتحـدة لشــؤون اللاجـئـني

بالجــهود  الزائـر  الوفـد  وأشــاد   ،UNHCR
خــدمات  تقــديم  ســــبيل  فـــي  المبـذولـــة 
فـــي منطــقــتــي  الصحيـة للاجئني،  الرعــــاية 

والبســـاتين. خــــرز 
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وفدان من UNFPA يتفقدان سير المشاريع في المكلا

الدكتـور  برئاسـة  للسـكان،  المتحـدة  الأمـم  صنـدوق  مـن  وفـد  قـام 
جـان بـول مديـر مكتـب الصنـدوق في عـدن، وعضويـة الدكتـورة أحالم 
الإنجابيـة في حضرمـوت، وأحمـد  الصحـة  بريـك منسـقة مشـاريع  بـن 
النـوع  عىل  القائـم  العنـف  مناهضـة  برامـج  منسـق  إبراهيـم  شرف 
الاجتماعـي، بزيـارة المسـاحة الآمنـة للنسـاء والفتيـات في مدينة المكلا 
بمحافظـة حضرمـوت، وطـاف الفريـق الزائـر بمكاتـب المسـاحة، واطلع 
عىل الخدمـات المقدمـة للنهـوض بالنسـاء والفتيـات ودعـم حقوقهـن 
المشروعـة، واسـتمع مـن الاختصاصيني حـول سري الأداء والصعوبات 
المسـاحة،  لطاقـم  شـكره  بـول  جـان  الدكتـور  وقـدم  تواجههـم،  التـي 

ولفريـق الوصـول الإنسـاني عىل الجهـود المبذولة لتعزيز حقـوق المرأة 
وحمايتهـا، مـن جهـة ثانيـة اسـتقبل فـرع الوصـول في المـكلا، الدكتـورة 
أحالم بـن بريـك، منسـقة الصحـة الإنجابيـة في UNFPA بحضرمـوت، 
والتـي اطلعـت عىل سري مشروع دعـم خدمـات الصحـة الإنجابيـة، في 

مركزيـن صحيني بمنطقتـي شـحير وميفـع.
وخالل الزيـارة، أشـادت الدكتـورة أحالم، بـدور وكفـاءة الوصـول في 
تنفيـذ المشـاريع الإنسـانية الممولـة مـن الصنـدوق، وجـودة خدمـات 
الصحـة الإنجابيـة التـي يقدمهـا هـذا المشروع الحيـوي، للفئـات الأكرث 

ضعفـا واحتياجـا، عرب المرافـق الصحيـة المدعومـة.

مسؤولة بوزارة الصحة تطلع على خدمات الصحة الإنجابية في مستشفى رأس العارة

اطلعـت الدكتـورة إشراق السـباعي، الوكيـل 
الصحـة  بـوزارة  السـكان  لقطـاع  المسـاعد 
العامـة والسـكان، عىل سري خدمـات الصحـة 
الإنسـاني،  الوصـول  تقدمهـا  التـي  الإنجابيـة 
بمديريـة  الريفـي  العـارة  رأس  مستشـفى  في 

لحـج،  محافظـة  في  العـارة  ورأس  المضاربـة 
الصحـة  خدمـات  دعـم  مشروع  إطـار  في 
هـام  كجـزء   UNFPA مـن  الممـول  الإنجابيـة، 

الإنسـانية. الاسـتجابة  جهـود  مـن 
الصحيـة  بالخدمـات  السـباعي،  وأشـادت 

لهـا  كان  والتـي  المستشـفى،  في  المقدمـة 
الوفـاة  حـالات  مـن  الحـد  في  الإيجـابي  أثرهـا 
أو  أثنـاء  الجـدد،  والمواليـد  الأمهـات،  لـدى 
بعـد الـولادة، كام أنهـا تلبـي جـزءا مهام مـن 

المنطقـة. في  الطبيـة  الاحتياجـات 
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فريق من المفوضية السامية يزور المركز
الاجتمـاعي والمسـاحة الصديقة للأطفـال

زار وفـد مـن المفوضيـة السـامية للأمـم المتحـدة لشـؤون اللاجئني 
UNHCR، برئاسـة السـيدة جوليـا نابـوني مسـؤولة العلاقـات الخارجيـة 
في مكتـب عـدن، وعضويـة السـيد بيرت فيتـز مديـر مكتـب المفوضيـة 
في مـأرب، والأسـتاذ عبدالرحيـم العامـري مسـاعد الحمايـة في مكتـب 
مـأرب، المركـز الاجتماعي للنازحين، التابع للوصول الإنسـاني بمحافظة 

مأرب،
التدريـب  أنشـطة  في  المشـاركات  النسـاء  مـن  عـددا  الوفـد  والتقـى 
المركـز  ينفذهـا  التـي  الاقتصـادي،  التمكني  برامـج  ضمـن  والتأهيـل 
الاجتماعـي بدعـم مـن المفوضيـة، بهـدف تحديـد واسـتعراض قصـص 
نجـاح لعرضهـا في مؤتمـر المانحني، وأشـادت السـيدة جوليـا، بالجهـود 
المبذولـة والمثمـرة، مؤكـدة أن المسـتفيدات يمثلـن بالفعـل قصـص 
نجـاح حقيقيـة، يحتـذى بهـا في إخـراج المـرأة اليمنيـة من الواقـع المؤلم 
إلى عـالم الأمـل، باكتسـاب المهـارات والاعتامد عىل الـذات، وتحسني 

الأهـداف  أهـم  مـن  تعـد  التـي  والاقتصاديـة،  المعيشـية  أوضاعهـا 
المرجـوة مـن برامـج التمكني.

كام قـام الوفـد الزائـر بحضـور السـيد لا ونـد طالل، مسـؤول الحماية 
في مكتـب المفوضيـة في مـأرب، بزيـارة المسـاحة الصديقـة للأطفـال 
في مخيـم النازحني بالسـويداء، التـي تديرهـا الوصـول الإنسـاني ضمـن 
مشروع الحمايـة، الممـول مـن المفوضيـة، والهـادف إلى خلـق بيئـة 

تركـز عىل الطفـل وتدعـم ممارسـة حقوقـه.
عىل  واطلـع  المسـتفيدين،  الأطفـال  مـن  عـددا  الوفـد  والتقـى 
الإنجازات والتحديات، وشـارك في اختتام منافسـة لعبة الشـطرنج التي 
نظمتهـا المسـاحة لعـدد 10 أطفـال، وتـم خلالهـا تكريـم الفائزيـن الأول 
والثـاني، واسـتعراض قصـص نجـاح لمشـاركتها في مؤتمـر المانحني، 
وأشـاد الوفـد في ختـام الزيارة بالجهـود المبذولة لتطويـر وتنمية قدرات 

ومهـارات الأطفـال.
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النظافـة  صنـدوق  إدارة  للاجئني،  الصحـي  المشروع  إدارة  كرمـت 
لحمالت  الداعمـة  لجهودهـا  عـدن،  محافظـة  في  المدينـة  وتحسني 
 2017 عـام  منتصـف  منـذ  البسـاتين،  منطقـة  في  اليوميـة  النظافـة 

.2022 المنرصم  العـام  نهايـة  وحتـى 
وقـام وفـد مـن المشروع، بتسـليم الرتس التكريمـي للأسـتاذ قائـد 
راشـد مديـر عـام صنـدوق النظافة، مرفقـا بتقرير عن نجاحـات المشروع 

بنظافـة  الخـاص  التوعـوي  للكتيـب  ونمـوذج  المنرصم،  العـام  خالل 
البيئـة، والـذي تـم طباعتـه عىل نفقـة المشروع.

التكريـم،  بهـذا  سـعادته  عـن  قائـد،  الأسـتاذ  عرب  التكريـم،  وخالل 
مقدما الشـكر الجزيل للوصول الإنسـاني، والمفوضية السـامية للأمم 
للاجئني،  الصحـي  المشروع  تنفيـذ  عىل  اللاجئني،  لشـؤون  المتحـدة 

والمشروع. النظافـة  صنـدوق  بني  التعـاون  اسـتمرار  مؤكـدا 

الوصـول الإنسـاني تشـارك فـي ورشـة
تقييم برنامج العودة الطوعية للاجئين

الوصـول  تنفـذه  الـذي  للاجئني،  الصحـي  المشروع  مـن  فريـق  شـارك 
الإنسـاني في منطقتـي خـرز والبسـاتين بمحافظتـي عـدن ولحـج، بتمويـل 
اللاجئني، في ورشـة  المتحـدة لشـؤون  للأمـم  السـامية  مـن المفوضيـة 
مـن  واحـدا  يمثـل  الـذي  الطوعيـة،  العـودة  برنامـج  لتقييـم  خاصـة  عمـل 
الحلـول الدائمـة للاجئني الراغبني في العـودة إلى بلدهـم الأصلي، ومكان 

المعتـادة. إقامتهـم 
الورشـة التـي نظمهـا مكتـب المفوضيـة في عـدن، وأدارها السـيد يسرب 
فيـدال المسـؤول عـن برنامـج العـودة الطوعيـة في المكتـب، هدفـت إلى 
الجـاري  العـام  العمـل خالل  للعـام المنرصم، وتوجهـات  البرنامـج  تقييـم 
ومناقشـة  القـوة،  عوامـل  عىل  والبنـاء  القصـور  جوانـب  لتالفي   ،2023
الذيـن  اللاجئني المسـتضعفين  يخـدم شريحـة  الأداء بمـا  تجديـد وتطويـر 

تقطعـت بهـم السـبل في اليمـن.

المشروع الصحي للاجئين يكرم إدارة صندوق النظافة في عدن



“إشفاق”.. 
تنتصر على الخوف والألم

مريـرة  أوقاتـا  عامـا-   21  - ثابـت  “إشـفاق”  واجهـت 
تناوبـت عليهـا، وباتـت مصـدر قلـق  ومخيفـة ومؤلمـة، 
عميـق لهـا ولزوجهـا، الـذي يناضـل يوميـا مـن أجـل البقـاء 
عىل قيـد الحيـاة، في الوقـت الـذي وسـعت فيـه الحـرب 

اليمـن. في  والبطالـة  الفقـر  رقعـة 
المضاربـة  مديريـة  قـرى  إحـدى  في  نازحـة،  “إشـفاق” 
العـارة، في محافظـة لحـج، والنازحـون في وضـع  ورأس 
والفتيـات  النسـاء  تكـون  مـا  وغالبـا  الضعـف،  شـديد 
سـبل  لفقـدان  نظـرا  للصدمـات،  عرضـة  أكرث  النازحـات 

المدخـرات.  واسـتنفاد  العيـش، 
الـذي  كانـت “إشـفاق” حامال بمولودهـا الأول، الأمـر 
سـبب لهـا قلقـا وخوفـا، مـن رهـاب الـولادة الـذي يحـدث 
وقـد  الـولادة،  لهـن  يسـبق  لم  اللـواتي  السـيدات  لـدى 
يتطـور الخـوف لدى نسـبة مـن الحوامل ليصبـح حالة من 

الهلـع والذعـر، ويلحـق الرضر بصحتهـا وصحـة جنينهـا.

بدأ المخاض وكان الحظ حليفها :
مستشـفى  أقـرب  وبعـد  الـولادة،  ورهـاب  النـزوح،  حالـة  ضاعفـت 
العوامـل  هـذه  كل  ضاعفـت  “إشـفاق”،  سـكن  عـن  ميال  بنحـو40 
المجتمعـة، مـن درجـة الخـوف والقلق لدى “إشـفاق”  التي بات وضعها 
ارتفـاع  مـن  يعـاني  بلـد  في  والشـفقة،  الرحمـة  مـن  المزيـد  يسـتدعي 
مسـتويات وفيـات الأمهـات، إذ تمـوت امـرأة يمنيـة كل سـاعتين أثنـاء 

أمميـة. تقاريـر  حسـب  منهـا،  الوقايـة  يمكـن  لأسـباب  الـولادة، 
بـدأ المخـاض في منزلهـا، ورافقهـا زوجهـا إلى مستشـفى رأس العـارة 
الريفي، ومن حسـن حظ “إشـفاق”، أن المستشـفى مشـمول بمشروع 
الإنسـاني،  الوصـول  تنفـذه  الـذي  الإنجابيـة،  الصحـة  خدمـات  دعـم 
بتمويـل مـن صنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان UNFPA، ويعمـل فيـه 
الأكرث  الفئـات  دعـم  في  المشروع  ويسـهم  متمـرس،  طبـي  طاقـم 

ضعفـا، لتتمكـن مـن الحصـول عىل رعايـة صحيـة ذات جـودة عاليـة. 

رحلة الخوف تكللت بسعادة غامرة :
حالـة  الطبـي  الفريـق  فلاحـظ  المستشـفى،  إلى  “إشـفاق”  وصلـت 
لديهـا،  حـاد  هبـوط  في  وتسـببت  عليهـا،  تسـيطر  باتـت  التـي  الخـوف 
صحيـة  عنايـة  مـن  “إشـفاق”  تحتاجـه  مـا  كل  الطبـي  الفريـق  وقـدم 
ونفسـية لازمـة، وقـام بطمأنتهـا، وإجـراء فحوصـات مـا قبـل الـولادة، 

اللازمـة. الأدويـة  ومنحهـا 
“إشـفاق”،  أنجبـت  المستشـفى،  إلى  وصولهـا  مـن  سـاعتين  بعـد 
مولودهـا الأول بصحـة جيـدة، فغمرتهـا السـعادة، وتنفسـت الصعـداء، 
وسـقطت دمـوع الفـرح عىل وجنتيهـا، وكان ذلـك بفضـل اللـه أولا، ثـم 
بفضـل مشروع دعـم خدمـات الصحـة الإنجابيـة، الـذي تنفـذه الوصـول 

الإنسـاني في لحـج، بالشراكـة مـع صنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان.
قدمـت “إشـفاق”، وزوجهـا شـكرهما العميـق لهـذا المشروع، الـذي 
الـولادة  خدمـات  لهـا  وقـدم  الصحيـة،  المضاعفـات  “إشـفاق”  جنـب 

الآمنـة، في وقتهـا المناسـب بعـد أن كانـت بحاجـة ماسـة لهـا.

قصة
 نجـاح
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HUMAN ACCESS FOR PARTNERSHIP AND DEVELOPMENT 

الــيـمــن  
المركز الرئيس: حضرموت
الإدارة الــعــــامـــة : عـــــدن

  +967  5  405 780
  info@HumanAccess.org
  HumanAccess.org

الـوصــــول الإنـســـــانـي للــشـــــــراكــــة والـتـنــمـــيـــــة
HumanAccessOrg

مشروع الحقيبة المدرسية
#حقيبتي _طريق _مستقبلي

الــــزي
المدرسي بنات

الــــزي
المدرسي بنين

تــكــلــفــة
الحقيبة المدرسية

$12 $14 $18

لنســهم فـي القضـاء علــى ظاهــرة التســرب من التعلـــيم
وتشجيع الأيتام و الفقراء و النازحين على مواصلة التعليم

مليون 
طـالب 2.8

بحـاجة ماســة للمســــــاعدة 
لمواصـــــــــلــة تعلــيمـــــــهم


